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नशे के रखलमफ रजलम
स््िीय छमत्् संसद आज
रोहतक। नव िुवा फाउंडेशन द््ारा
12 िनवरी को राष््््ीि िुवा यदवस
के अवसर पर फुटयविर यडिाइन
एंड डेवलपमे्ट इंक्सटट््ूट मे् यिला
स््रीि छात्् संसद का आिोिन
करािा िाएगा। हर वर्म नशे के
यवर्द्् िागर्किा फैलाने के
उद््ेश्ि से आिोयिि यकिे िाने
वाली इस संसद मे् इस बार िी
प््यििायगिो् ने बढ चढकर
पंिीकरण करािा गिा। यपछले वर्म
माच्म म्े नव िुवा छात्् संसद का
आिोिन अयखल िारिीि िाट
सूरमा महायवद््ालि मे् यकिा गिा
रा, यिसमे् िुवाओ् ने बढ चढकर
यहस्सा यलिा रा और यमल िुलकर
नशे के यवर्द्् प््स््ाव पास यकिा
रा। इस संसद के उद्घाटन समारोह
की अध्िक््िा प््ािः 11 बिे अि्मुन
अवाड््ी अंिरराष््््ीि कबड््ी
यखलाडी दीपक यनवास हुड््ा करे्गे
व पुरस्कार यविरण व समापन
समारोह की अध्िक््िा सांि 4 बिे
उपािुक्ि सयचन गुप्िा करे्गे। 
श््ी कृष्ण गोशमलम मे् मकि
सक््मंरि उत्सव 14 को
महम। कस्बा महम के फरमाणा
रोड पर क्सरि श््ी कृष्ण
िम्मशाला मे् बुिवार 14 िनवरी
को मकर सि््ांयि उत्सव मनािा
िाएगा। सुबह 10 बिे हवन का
आिोिन यकिा िाएगा। 11
बिे कलाकार ििन और
रागनी सुनाएंगे। दोपहर 12 बिे
मुख्ि अयियर का आगमन
होगा। राज्िसिा  सांसद
रामचंद्् िांगड्ा समारोह के
मुख्ि अयियर हो्गे, िबयक
यशवानंद िम्ामर्म औरिालि
खेड्ी महम के यनदेशक डॉक्टर
कृष्ण कुमार लांबा काि्मि््म की
अध्िक््िा करे्गे। 
गुर्द््मिम रवझलकम समरहब
कम वमर्िाक दीवमन 23 को
महम। टाऊन पाक्क के पास
क्सरि गुर्द््ारा यवझलका सायहब
मे् शुि््वार 23 िनवरी को 16वे्
वाय्रमक दीवान का आिोिन शुर्
यकिा िाएगा। पहले यदन सुबह
दस बिे श््ी अखंड पाठ सायहब
शुर् यकिा िाएगा। 24 और 25
िनवरी को िी वाय्रमक दीवान के
काि्मि््म चले्गे। रयववार 25
िनवरी को सुबह दस बिे
अखंड पाठ सायहब के बाद िोग
लगािा िाएगा।

खबि संक््ेप

तापमान

अिधकतम 17.3 िडगंंी
नयंनूतम 4.5 िडगंंी

11

12

प््मे नगर में गदंे पानी स ेलोग अब होने
लग ेबीमार, पीना तो दरू नहाना भी मदु्शकल

पेटदद्द, दस््, उल्टी, बुखाि औि त्वचा संबंधी बीिािी बढ् िही, जनस्वास्थ्य रवभाग चुप

पानी का रंग और गंध दोनो्
ही खराब, स्वास्थ्य पर खतरा

लोगो् ने चेताया, हालत नही्
सुधरे तो सड्क पर उतरंेगे

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

शहर की प््ेम नगर कॉलोनी मे् बीिे
कई यदनो् से दूयरि पेििल की
सप्लाई होने के कारण क््ेत्् मे्
हड्कंप मचा हुआ है। नलो् से आ
रहे गंदे, पीले और बदबूदार पानी ने
कॉलोनीवायसिो् की सेहि पर
गंिीर असर डालना शुर् कर यदिा
है। बच््ो्, बुिुग््ो् और मयहलाओ् म्े
पेट दद्म, उल्टी-दस््, बुखार और
कमिोरी िैसी यशकाििे् लगािार
बढ् रही है्। हालाि इिने खराब हो
चुके है् यक लोगो् का रोिमर्ाम का
िीवन प््िायवि हो रहा है।

चमकीली िूप यनकली, लेयकन सद्म पय््िमी हवाओ् के सामने लोगो् की कंपकंपी छूटिी रही 

अभी तक जनवरी के दिन दिछले साल की
अिेक््ा औसतन 1.2 व राते् 0.8 िडग््ी ज्यािा ठंडी 

कृरि रवशेिज््ो् के मुिमरबक
ममैसम गेहूूं की फसल 

के रलए लमभदमयक 
हरिभूरि न्यूज: िोहतक 

रयववार को चमकीली िूप यनकली। लेयकन
सद्म पय््िमी हवाओ् के सामने लोगो् की
कंपकंपी छूटी रही।  हाल िे रा यक वािु के
रपेड्ो् ने लोगा्े को घरो् म्े ही दुकबने रहने के
यलए मिबूर यकिा। रोहिक मे् िनवरी
2026 के पहले दस यदनो् की िुलना अगर
िनवरी 2025 के यदनो् से करे् िो यदन का
औसि िापमान 1.2 यडग््ी सेक्लसिस और
राि का 0.8 यडग््ी सेक्लसिस कम रहा है।
प््देश के औसि िापमान पर निर दौड्ाएं िो
इस समि अयिकिम पारा सामान्ि से 0.8
यडग््ी और न्िूनिम 2.1 यडग््ी सेक्लसिस कम
है। राज्ि मे् नारनौल सबसे ठंडा स्रान दि्म
यकिा गिा। िहां सुबह साढ्े पांच बिे पारा

1.5 यडग््ी सेक्लसिस रा। मौसम मे् पहली बार
कही्-कही् पाला यगरा िी यदखाई यदिा है।
िोयक गेहूूं फसल के यलए कृयर यवशेरज््ो् के
मुिायबक लािदािक है। लेयकन सरसो् म्े
इसका नुकसान है। क्िो्यक फसल इस समि
फूल की अवस्रा मे् है। यवशेरज््ो् का कहना
है यक यिन यकसानो् के िहां सरसो् फसल है,
वे िुरंि यसंचाई करे्। नही् िो पाले से उसमे्
काफी नुकसान होगा। 

हसनगढ् में पंचायती
जमीन की दमट््ी चोरी
हरिभूरि न्यूज:सांपला

हसनगढ् गांव मे् पंचाििी िमीन से
बड्े पैमाने पर यमट््ी चोरी का मामला
सामने आिा है। अज््ाि लोगो् द््ारा
पंचािि की करीब चार एकड् िूयम
से लाखो् र्पिे की यमट््ी चोरी कर
ली गई। रयववार को िब ग््ामीण
अपने खेिो् मे् पहुंचे िो उन्हो्ने
पंचाििी िमीन की हालि देखकर
गहरा रोर ििािा और पंचािि
प््शासन पर गंिीर लापरवाही के
आरोप लगाए। ग््ामीणो् का कहना है
यक इलाके म्े यपछले कुछ समि से
खनन मायफिा सय््िि है और अवैि
र्प से यमट््ी का खनन िड्ल्ले से
यकिा िा रहा है। आरोप है यक राि के
समि िारी मशीनरी का इस््ेमाल
कर यमट््ी यनकाली गई, लेयकन न िो

पंचािि ने समि रहिे कोई कदम
उठािा और न ही प््शासन की ओर
से कोई यनगरानी की गई। लोगो् के
अनुसार चोरो ् ने पंचाििी िमीन से
करीब 10 से 15 फुट गहराई िक
यमट््ी यनकाल ली है। इससे न केवल
पंचािि की संपय््ि को िारी नुकसान
हुआ है, बक्लक ियवष्ि मे् इस िमीन
पर िलिराव और दुघ्मटनाओ् का
खिरा िी बढ् गिा है। 

शुद्् पानी की सप्लाई
नही् हुई तो करंेगे प््दश्यन 
प््ेर नगर के जनवाजसयो् ने
चेतावनी री है जक अगर जस्र ही
रूजषत पानी की सप्लाई बंर कर
शुि्् पेयजल उपलब्ध नही्
कराया गया तो वे जनस्वास्थ्य
जवभाग और नगर जनगर
काय्ामलय के बाहर प््रश्मन करने
को रजबूर हो्गे। लोगो् ने
उपायुक्त सजचन गुप्ता से भी
हस््क््ेप की रांग की है ताजक
इस गंभीर सरस्या का स्रायी
सराधान हो सके।

स्वच्छ पानी कब यमलेगा 
यजर सरय

रहते उजचत
करर उठाए
जाते तो इस
तरह की ल्सरजत
उत्पन्न नही्

होती। जन स्वास्थ्य जवभाग की
वजह से लोगो् को कािी
असुजवधाओ् का सारना 
करना पड् रहा है। 

-ईधशता

पानी का रंग बदला 
पानी का रंग
और गंध रोनो्
ही बेहर खराब
है्। इस पानी
का उपयोग

पीने तो रूर, नहाने और खाना
बनाने र्े भी रुल्शकल हो रही
है। पानी पीने से छोटे बच््ो्
की तबीयत जबगड् रही हे।  

-मोधनका

बाहर से मंगा रहे पानी 
रजबूरी रे्
उन्हे् बाहर से
बोतलबंर या
टै्कर का पानी
खरीरना पड्

रहा है, जो हर पजरवार के
जलए संभव नही् है। रध्यर
आय वग्म के लोगो् के जलए
यह अजतजरक्त खच्म आ रहा है।

-राकेश 

गंदे पानी से ददक््त  
अजधकाजरयो्
द््ारा पानी के
सै्पल जर्र
जलए गए,
लेजकन

उसके बार भी रूजषत पानी
की सप्लाई बंर नही् की
गई। इससे लोगो् र्े
प््शासन के प््जत गहरा
रोष है।  -संजय भाम्भरी 

िोहर गांव की धिरनी पर िने नाले
ओवरफ्लो, िह रहा दूधरत-िदिूदार पानी

सफाई न होने से बढ्ी परेशानी, ग््ामीणो् में रोर
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बोहर गांव की यफरनी पर बने नालो्
की यनियमि सफाई न होने से
हालाि बद से बदिर हो गए है्।
नालो् म्े िमा गंदगी और यसल्ट के
कारण दूयरि पानी ओवरफ्लो होकर
सड्को् व गयलिो् मे् बह रहा है,
यिससे ग््ामीणो् को िारी परेशायनिो्
का सामना करना पड् रहा है। गांव
मे् प््वेश करने का िह मुख्ि रास््ा
होने के कारण िहां से रोिाना
हिारो् लोगो् और वाहनो् का
आवागमन होिा है, लेयकन नालो्
के ओवरफ्लो होने से िह रास््ा
अब लोगो् के यलए परेशानी और
खिरे का सबब बन गिा है।

ग््ामीणो् का कहना है यक लंबे
समि से नालो् की सफाई नही् की
गई, यिसके चलिे हल्की सी पानी
की आवक होिे ही नाले िर िािे
है्। गंदा पानी सड्क पर फैलकर
कीचड् मे् िब्दील हो िािा है,
यिससे दोपयहिा वाहन चालक
और पैदल राहगीर यफसलकर यगरने
का खिरा बना रहिा है। कई बार
वाहन चालक हादसो् का यशकार हो
चुके है्, लेयकन इसके बाविूद
यिम्मेदार यविागो् द््ारा कोई ठोस
कदम नही् उठािा गिा है। 

रोहतक। गदलयों मंे फैला िूदित पानी। फोटो: हदरभूिम 

n गांव में पंंवेश करने का यह
मुखंय रासंंा होने के कारण
यहां से हजारों वाहनों का
रोज होता है आवागमन 

नालो् के ऊपर का बेस
तैयार दकया जा रहा

गांव रे् नालो् के ऊपर का
बेस भी तैयार जकया जा रहा
है। ताजक आने जाने र्े
जकसी को परेशानी का
सारना न करना पड्े।

अगर कही् पर इस तरह की
सरस्या बनी हुई है तो उसका तुरंत
सराधान करवा जरया जाएगा।
आरजन को इसके जलए परेशान
नही् होने जरया जाएगा। 
-सुधमत नांदल, पार्षद प््धतधनधि,
वाड्ष-10

शहर से सटा गांव
ग््ारीणो् का कहना है जक बोहर गांव
रोहतक शहर से सटा हुआ है और
यहां से रोजाना बड्ी संख्या रे् लोग
कारकाज व अन्य जर्रतो् के जलए
शहर की ओर जाते ह्ै। ऐसे र्े जिरनी
पर बने नालो् की बरहाली न केवल
ग््ारीणो्, बल्सक राहगीरो् के जलए भी
परेशानी का कारण बन रही है। रूजषत
पानी के कारण सड्क की हालत भी
खराब होती जा रही है, जजससे भजवष्य
रे् बड्े गड््े बनने का खतरा है।

बच््ो् और बुजुग््ो् का
बाहर दनकलना मुश्शकल 
सबसे जचंताजनक ल्सरजत गांव के अंरर
की गजलयो् र्े बनी हुई है। यहां भी
नालो् की सिाई न होने से गंरा पानी
घरो् के सारने तक भर जाता है। बरबू
और रच्छरो् के बढ्ते प््कोप से
ग््ारीणो् को स्वास्थ्य संबंधी सरस्याओ्
का िर सता रहा है। बच््ो् और बुजुग््ो्
के जलए घर से बाहर जनकलना
रुल्शकल हो गया है। ग््ारीणो् का
आरोप है जक संबंजधत जवभागो् को कई
बार जशकायत री जा चुकी है, लेजकन
अब तक सरस्या का स्रायी 
सराधान नही् हो पाया है।

सफाई करवाई जाए
ग््ारीणो् ने प््शासन से रांग की है जक
नालो् की तुरंत सिाई कराई जाए और
जनयजरत सिाई व्यवस्रा सुजनज््ित की
जाए, ताजक इस सरस्या से स्रायी राहत
जरल सके। इसके सार ही गांव के
अंरर्नी इलाको् र्े भी नालो् की सिाई
और जल जनकासी व्यवस्रा को रुर्स््
करने की जर्रत है। यजर जस्र
कार्मवाई नही् की गई तो ग््ारीणो् ने
आंरोलन की चेतावनी भी री है।

लाढ्ौत रोड पर टाइल धिछाने
को लेकर धववाद गहराया

पार्यद अदधकादरयो् व जनता से आज करंेगे बैठक
कई दिन

से ठेकेिार
काम पर

नहीं आया 
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लाढ्ौि रोड पर चल रहे सड्क
यनम्ामण काि्म को लेकर यववाद और
गहरा गिा है। स्रानीि लोगो् के
यवरोि के बाद अब ठेकेदार ने काम
पर आना बंद कर यदिा है, यिससे
यनम्ामण काि्म पूरी िरह ठप पड्ा हुआ
है। मामले की गंिीरिा को देखिे हुए
वाड्म नंबर नौ के पार्मद यबिे्द्् हुड््ा ने
सोमवार को बीएंडआर यविाग के
अयिकायरिो् और स्रानीि लोगो् के
सार मौके पर बैठक कर समािान
यनकालने की बाि कही है। वही् टूटे
रोड और यनम्ामण सामग््ी रास््े म्े
पड्ी होने के चलिे हिारो् वाहन
चालको्ं को परेशानी उठानी पड् रही
है। नए साल पर स्रानीि यनवायसिो्
ने सड्क यनम्ामण मे् अयनियमििाओ्
का आरोप लगािे हुए काम र्कवा
यदिा रा। लोगो् का कहना है यक
पहले से बनी पक््ी सड्क पर
टािल यबछाई िा रही है्, िो िारी

वाहनो् और स्कूल बसो् के दबाव
को सहन नही् कर पाएंगी। इससे
सड्क कुछ ही समि म्े टूटने की
आशंका है। आरोप है यक सड्क पर
बहुि कम मात््ा मे् सीमे्ट डालकर
टािल यबछाई िा रही है् और कही्-
कही् पुरानी टािल का इस््ेमाल
यकिा िा रहा है। लाढ्ौि रोड से

रोिाना हिारो् वाहन गुिरिे ह्ै। िह
माग्म सुखपुरा चौक से केवीएम
कॉलेि िक प््मुख संपक्क सड्क है।
लोगो् का कहना है यक करीब 20
साल पुरानी इस सड्क का केवल
75 प््यिशि यहस्सा ही िि्मर रा, ऐसे
मे् पूरी सड्क को िोड्ने का यनण्मि
समझ से परे है।

टूटे रोड की वजह से
हजारों वाहन चालकों 
को हो रही परेशानी 

दवरोध के कारण
काम रोकना पड्ा 

यह जनर्ामण काय्म बीएंिआर जवभाग
द््ारा करवाया जा रहा रा। लोगो् ने
जनर्ामण का जवरोध कर जरया जजसके
बार कार बंर हो गया है। जवभाग के
पास आगे की क्या प्लाजनंग है,
इसकी जानकारी नही् है। सोरवार
को अजधकाजरयो् से जरलकर कार
शुर् करवाने का प््यास करे्गे। 
-पार्षद धिजे्द्् हुड््ा, वाि्म नंबर नौ 

िै्प िोड्े जमने से लोगो् म्े नमिमजगी 
जनर्ामण काय्म के रौरान सड्क जकनारे बने कई रकानो् के र्ैप तोड्े जाने से

भी लोगो् र्े नाराजगी हो गई री। स्रानीय जनवाजसयो् का कहना है जक ये र्ैप
उन्हो्ने अपने जनजी खच्म पर बनवाए रे। जबना पूव्म सूचना रै्प तोड्े जाने से

बुजुग््ो्, रजहलाओ् और बच््ो् को भारी परेशानी हो रही है। लोगो् ने इसे
प््शासन की रनरानी बताया है।

5 युवाओ् की नशे की लत छुड्ाई, धमली नई िजंदगी 
पुदलस की सराहनीय पहल, लोगो् को लगातार कर रही जागर्क 
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पुयलस द््ारा नशे के यखलाफ चलाए
िा रहे अयििान के िहि एक
सराहनीि पहल सामने आई है,
यिसमे् 5 िुवाओ् को नशे की लि से
मुक्ि कराकर उन्हे् नई य्िंदगी की
ओर अग््सर यकिा गिा है। िह
कार्मवाई पुयलस अिीक््क सुरेन्द्् यसंह
िौयरिा के यदशा-यनद््ेशो् मे् नशा
मुक्कि टीम द््ारा की गई, िो यनरंिर
आमिन को नशे के दुष्प््िावो् के

प््यि िागर्क करने का काि्म कर
रही है। पुयलस की नशा मुक्कि टीम
प््यियदन शहर व ग््ामीण क््ेत््ो् के

यवयिन्न स्रानो् पर िाकर लोगो् को
नशे के यवर्द्् िागर्क कर रही है।
साव्मियनक स्रानो् पर नशे का सवेन

करने वालो् के यखलाफ सख्ि
कार्मवाई की िा रही है। समि-समि
पर पाक््ो्, साव्मियनक स्रलो् एवं
संयदग्ि स्रानो् पर छापेमारी कर नशा
करने वालो् पर कानूनी काि्मवाही
अमल मे् लाई िािी है। इस अयििान
के दौरान िह िी सुयनय््िि यकिा िा
रहा है यक िो व्िक्कि नशे का यशकार
हो चुके ह्ै और नशा छोड्ने की इच्छा
रखिे है्, उन्हे् दंयडि करने के बिाि
सही माग्मदश्मन और उपचार उपलब्ि
करािा िाए। 

रोहतक।
युवाओं को नशे
से छुटकारा
दिलाते के बाि
उप दनरीकंंक
अमर दसंह एवं
सहायक उप
दनरीकंंक मोहन।

रोहतक। भारतीय प््बंध संस्रान
(आईआईएर) ने “सीराओ् से परे
संस्कृजत इंसान-के्ज््ित कार, ब््ांि
जरश्ते और नेतृत्व नेटवक्क” जवषय
पर रैनेजरे्ट कॉन्क्लेव 2026 का
सिल आयोजन जकया। इस
शैक््जणक आयोजन र्े 300 से
अजधक छात््, जशक््क और उद््ोग
जगत के वजरष्् अजधकारी शाजरल
हुए। काय्मक््र का रुख्य भाषण पद््
भूषण से सम्राजनत िॉ. रेवी शेट््ी,
संस्रापक नारायणा हेस्र ने जरया।
उन्हो्ने बताया जक कैसे जिजजटल
प्लेटिॉर्म, बीरा नवाचार और
जकिायती रॉिल भारत रे् स्वास्थ्य
सेवाओ् की गुणवत््ा और पहुंच को
बेहतर बना रहे है्। कॉन्क्लेव रे्

पेल्पसको, नेस्ले, आईटीसी
इन्िोटेक, एनटीपीसी ग््ीन
एनज््ी, एसबीआईकैप
जसक्योजरटीज, अशोक लेलै्ि,
िेस्हीवरी और िॉ. रेड््ीज जैसी
प््रुख कंपजनयो् के वजरष््
अजधकाजरयो् ने नेतृत्व, राक््ेजटंग,
रणनीजत, िाइने्स और रानव
संसाधन से जुड्े 
अनुभव साझा जकए। काय्मक््र की

शुर्आत िीन (शैक््जणक) प््ो.
कौस््ब घोष ने की। उद्घाटन सत्् रे्
जनरेशन जेि की अपेक््ाओ्,
भावनात्रक सरझ और उद््ेश्य
आधाजरत नेतृत्व पर जोर जरया गया।
इसके बार तीन पैनल चच्ामएं हुई्,
जजनरे् जिजजटल युग र्े नेतृत्व,
अटे्शन इकोनॉरी रे् ब््ांि लॉयस्टी
और हाइज््बि वक्क कस्चर जैसे
जवषयो् पर गहन चच्ाम की गई। 

आईआईएम मंे मानव-के्द््ित नेतृत्व, ब््ांड 
दरश्तो् और भदवष्य के काय्य मॉडल पर मंथन 

रोहतक। जतलक नगर क््ेत्् रे् रजरूरी के
रौरान हुए एक हारसे रे् 45 वष््ीय व्यल्कत
की उपचार के रौरान रृत्यु हो गई। रृतक
की पहचान रान धर््ंनार यारव पुत््
जनवासी गोपालगंज, जबहार के र्प रे् हुई
है, जो वत्मरान रे् सुनाजरया चौक रे् रह
रहे रे। प््ाप्त जानकारी के अनुसार
रृतक जतलक नगर रे् रजरूरी करने
आए रे। काय्म के रौरान पैर जिसलने से
वह नीचे जगर गए, जजससे उन्हे् गंभीर
चोटे् आई्। घायल अवस्रा रे् उन्हे् तुरंत
पीजीआई रे् भत््ी कराया गया, जहां
इलाज के रौरान रेर रात उनकी रृत्यु हो
गई।  घटना की सूचना जरलने पर
स्रानीय पुजलस रौक े पर पहुंची और
आवश्यक कानूनी कार्मवाई शुर् कर री
है। पुजलस रारले की जांच कर रही है।

तिलक नगर मंे तगरने से
गई मजदूर की जान

कड्ाके की ठंड से बचंे
शरीर को गर्म रखने से सर््ी-जुकार, फ्लू और
अन्य गंभीर स्वास्थ्य सरस्याओ् से बचाव हो
सकता है। आपके घर के जजन कररो् का आप
जनयजरत र्प से उपयोग करते ह्ै, जैसे जक बैठक
कक्् और शयनकक््, उन्हे् कर से कर 18 जिग््ी
सेल्ससयस   तक गर्म रखना चाजहए। सर््ी के कारण
वाली ठंि के जलए, घरेलू रेखभाल जैसे गर्म कपड्े
या गर्म तरल परार्म वाले परार्म, जैसे गर्म कॉफ्ी
या चाय आरश्म र्प से रान्य है। जकसी बीरारी या
जवकार का पता लगाने के जलए आप अपने
िॉक्टर से जचजकत्सा सलाह ले्। जकसी भी सूरत रे्
कोई रवा जबना िॉक्टर की सलाह के ल्े। ठंि के
कारण बीरार पड्ने वाले लोगो् की संख्या रे् वृज््ि
हुई है। जवशेषकर बच््े और बुजुग्म प््भाजवत हो
रहे ह्ै। पीजीआईएरएस रे् ररीजो् की संख्या
जपछले एक सप्ताह रे् बढ्ी है। 

अधिकतम   न्यूनतम    
1 को    16       09
2        16        09
3        16        08
4        16        07
5        15        07
6        13        07
7        14        07
8        15        05
9        17        05
10        16        06

जनवरी 2026 जनवरी 2025

अधिकतम   न्यूनतम    
1 को     13     07
2        14        07
3        17        07
4        19        08
5        17        08
6        15        10
7        15        09
8        19        06
9        20        07
10        17        08
डेटा स््ोत: एक्यूवेदर

रोहतक। रयववार को मां दानो देवी
िम्ामर्म ट््स्ट की िरफ से सांघी गांव
मे् बीपी िैन यफयििोरैरेपी से्टर पर
फ््ी कै्प का आिोिन यकिा गिा।
यिसके अंदर गांव और आसपास
के मरीिो् ने आकर हड््ी और िोड्ो्
के दद्म की िांच करवाई। कै्प म्े
डॉक्टर अरमान ने लोगो् की िांच
की। इस कै्प मे् कुल 28 मरीि
इलाि करवाने पहुंचे। संस्रा के
संचालक िस्वीर हुड््ा ने बिािा यक
बीपी िैन यफयििोरैरेपी से्टर के
संरक््क शहर के प््यसद्् समािसेवी
रािेश िैन है्। 

फ््ी कै्प मे् 28 मिीजो् ने
किवमई हर््ियो् की जमंच

डॉ. मधु वम्मा हरियमणम
सरमरि की प््धमन बनी्
रोहतक। सामुदायिक स्वास्थ्ि
अयिकारी कल्िाण सयमयि,
हयरिाणा की अहम रयववार को
रोहिक मे् आिोयिि की गई। बैठक
मे् संगठन से िुड्े लंयबि मामलो्,
सेवा संबंिी मुद््ो् और स्वास्थ्ि
कम्मचायरिो् की समस्िाओ् पर
यवस््ार से चच्ाम की गई।
बैठक मे् सव्मसम्मयि से सयमयि के
वि्ममान काि्मकाल को आगे बढ्ाने
का यनण्मि यलिा गिा। इस दौरान
सेवा यहिो् को ध्िान मे् रखिे हुए
डॉ. मिु वम्ाम (अंबाला) को
सामुदायिक स्वास्थ्ि अयिकारी
कल्िाण सयमयि, हयरिाणा के प््िान
पद पर यनिुक्ि यकिा गिा। सदस्िो्
ने यवश््ास ििािा यक डॉ. मिु वम्ाम
के नेिृत्व मे् संगठन और अयिक
सशक्ि होगा।

गांव के प््वेश पर ही गंदगी

तारीख        पारा तारीख        पारा 
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यहाँ तमले 'हाकड्ा वेयर' संस्कृतत के अवशेष इसे सरस्वती घाटी की सभ्यता से सीधे जोड्ते है् 

मे ंसंकलूो ंमंे यिी पढंाया
गया हक िमारी
पंंाचीनता के पंंमाण

'िडपंपंा' और 'मोिनजोदडंो' हवभाजन
के बाद पाहकसंंान के हिसंसे में चले
गए। भारतीयों के मन में एक कसक
थी हक हसंधु घाटी सभंयता की धडंकन
सीमा के उस पार िै, लेहकन िहरयाणा
के हिसार हजले के 'राखीगढंी' गाँव ने
इस धारणा को अब पूरी तरि से बदल
हदया िै। माना जा रिा िै हक िडंपंपा
सभंयता का शरीर भले िी पाहकसंंान
में िो, लेहकन उसकी 'आतंमा' याहन
उसकी 'राजधानी' िहरयाणा की माटी
में दबी िुई िै।                                                                                       

पुराततंव की दुहनया में राखीगढंी ने
एक नई अवधारणा संथाहपत कर दी
िै। ढेकंंन कॉलेज, पुणे के हवखंयात
पुराततंव हवशेषजंं पंंो. वसंत हशंदे और
िहरयाणा पुराततंव हवभाग के संयुकंत
शोध ने यि हसदंं कर हदया िै हक यि
कोई सामानंय बसंंी निीं थी। जिाँ िम
िडंपंपा और मोिनजोदडंो का

गुणगान करते थे, विीं राखीगढंी का
फैलाव लगभग 5500 िेकंटेयर कंंेतंं में
था। यि आँकडंा इसे हसंधु-सरसंवती
सभंयता का सबसे हवशाल नगर घोहषत
करता िै। समय के पहिये को पीछे
घुमाएं, तो काबंमन डेहटंग बताती िै हक
आरजीआर-6 से पंंापंत अवशेष 6500
वषंम पुराने िैं। इसका मतलब यि िुआ
हक जब हमसंं और मेसोपोटाहमया की
सभंयताएं शैशवावसंथा में थीं, तब
िहरयाणा के मैदानों में एक उनंनत
समाज सांस ले रिा था। राखीगढंी की
खुदाई में हमले साकंंंय िमें उस दौर की
'इंजीहनयहरंग' और 'लगंजरी' से
रबंरं करात ेिंै। यिा ँहनयोहजत सडकंें
और गहलयाँ हमली िैं, हजनकी चौडंाई
मुखंय मागंंों में अहधक तथा आवासीय
कंंेतंंों मंे अपेकंंाकृत कम थी। ये
राजसंथान के कालीबंगा की सडंकों से
भी अहधक चौडंी िंै। यि इस बात का
सबूत िै हक यिाँ वंयापार और
आवागमन भारी मातंंा में िोता था।
खुदाई में यिाँ तांबे के औजंार,

करवट लेता इततहास है तहसार तिले का ‘राखीगढ़ी’ 
तदनेश शम्ाव ‘तदनेश’सभ्यता

विरासत 

टेराकोटा की पंंहतमाएँ, मनके तथा सोने–चाँदी
के आभूषण पंंापंत िुए िैं, जो यि सुहनहंंित
करते िैं हक राखीगढंी एक समृदंं वंयापाहरक
केंदंं था। यिाँ के लोग कला-पंंेमी थे और उनका
जीवन संंर बिुत ऊंचा था। उपलबंध साकंंंय यि
दशंामते िैं हक यिाँ आभूषणों का उपयोग और
सभंवतः हनमांमण िोता था, जबहक धात-ुपंंससंकंरण
के कुछ चरण अनंय िडंपंपा केंदंंों से जुडंे रिे
िोगं।े राखीगढंी का सबस ेरोमाचंक पिल ूवि ि,ै
जो जमीन के नीचे सोया िुआ िै। यिाँ कुल 9

टीले िैं। खुदाई के दौरान हवशेषकर आरजीआर-7
में ऐसे कंकाल हमले िैं जो िमारे पूवंमजों की किानी
सुनाते िैं। सबसे अदंंंत खोज लकडंी के ताबूत में
हमला एक कंकाल िै। 5000 साल पिले लकडंी के
ताबतू मंे अंहतम ससंकंार करना एक हवहशषं ंपंंथा थी,
जो संभवतः हकसी कुलीन या मितंवपूणंम वंयसंकत के
हलए अपनाई जाती िोगी। इन कबंंों पर छतहरयां
बनाने की पंंथा के भी संकेत हमले िैं। कंकालों का
हसर उतंंर हदशा की ओर रखा गया था और उनके
पास खाने-पीने के बतंमन रखे गए थे, जो यि बताते िैं

ह
हक वे लोग मृतंयु के बाद के जीवन में
भी हवशंंास रखते थे। अब इन
अवशेषों का डीएनए हवशंलेषण यि
राज खोलेगा हक 5500 वषंम पूवंम लोगों
की शारीहरक संरचना और खान-पान
कैसा िोता िोगा। 

इहतिासकार इस बात पर सिमत
िैं हक यि शिर अब हवलुपंत िो चुकी
सरसंवती, दृषदंंती और उसकी
सिायक नहदयों के पंंवाि कंंेतंं मंे बसा
था। यिाँ हमले 'िाकडंा वेयर' संसंकृहत
के अवशेष इसे सरसंवती घाटी की
सभंयता से सीधे जोडंते िैं। यिाँ पानी
की हनकासी के हलए पकंंी नाहलयां
और सोखंता गडंंे हमले िंै, जो बताते िंै
हक वे जल-संरकंंण और संवचंछता के
पंंहत हकतने जागरंक थे। मई 2012 में

जब 'गंलोबल िेहरटेज फंड' ने
राखीगढंी को एहशया के उन 10
हवरासत संथलों में शाहमल हकया,
हजनक ेनषं ंिोन ेका खतरा था, तो यि
एक चेतावनी थी। लेहकन अब संसथहत
बदल रिी िै। िाल िी में आयोहजत
'राखीगढंी मिोतंसव' में लाखों लोगों ने
हशरकत की और अपनी आँखों से
5000 साल पुरानी दीवारों को देखा।
िहरयाणा सरकार ने इस संथल के
संरकंंण और हवकास के हलए 500
करोड ंरंपय ेका ऐहतिाहसक अनदुान
घोहषत हकया िै। यिाँ एक हवशंं
संंरीय संगंंिालय और शोध केंदंं बन
रिा िै, हजसकी देखरेख का दाहयतंव
िहरयाणा साहितंय एवं संसंकृहत
अकादमी को सौंपा गया िै।                        

g`qhagnnlhr`ghsx`~fl`hk.bnl पि आप
अपनी िचनाएं भेि सकते हंै।

हरियाणा के रहसाि रिले मंे संथित पंंाचीन िाखीगढंी एक महतंवपूणंण रसंधु घाटी सभंयता का थंिल
है। यह  भाितीय उपमहादंंीप का सबसे बडंा हडंपंपा थंिल है। इसे अब तक के सबसे बडंे जंंात
नगिों मंे से एक माना िाता है, िहाँ पंंाकं-हडंपंपा औि परिपकंव हडंपंपा काल के पंंमाण रमलते हंै।
इससे यह पंंाचीन भाितीय सभंयताओं की समझ के रलए महतंवपूणंण है औि इसे एक पंंरतरंंित
पुिातासंतवक थंिल के रंप में रवकरसत रकया िा िहा है। 

सांस्कृतिक तिरासि

नाकामियों से डरना नहीं चामहए : सुशील दमहया 
ि कफल्म िे रंजीि शेरािि, 'रॉि स्टार' िे िॉप,
'नो िन किल्ड जैकसिा' िे आरडी सर, 'थत्पड़'
कफल्मिे रोमेश सबरिाल, 'बै्ड बाजा बाराि'

कफल्म िे क््बरेकडयर, 'िलिार' िे लॉयर, 'मुखकबर' कफल्म िे
कहदायि अली, 'रेड 2' िे िीफ कमकनस्टर ि
'रोल्ड' िे बलदेि कसंह िा प््मुख किरदार
कनिाने िाले सुशील दकहया अकिनय िी दुकनया
मे् अपनी सशत्ि पहिान बना िुिे ह्ै। 
इन्हो्ने बॉलीिुड मे् अकमिाि बच््न, इरफान

खान, सैफ अली खान, रणबीर िपूर, रणिीर कसंह, रणदीप
हुड््ा, प््िाश राज, किद््ा बालन, अनुष्िा शम्ाव, जैसे नामी
िलािारो् िे साथ िाम िरिे अपने अकिनय िा लोहा
मनिाया है। बिा दे् कि अकिनेिा सुशील दकहया हकरयाणा िी
पृष््िूकम से िाल्लुि रखने िाली उन करनी-िुनी शक्खसयिो् मे्
से एि है् कजन्हो्ने बॉलीिुड मे् ही नही्, बक्लि किदेशी कफल्मो्
मे् िी नाम िमाया है। अपनी ग़ज़ब िी अंग््ेज़ी बोलिाल िी
शैली और अकिनय िे िारण इनिो हकरयाणा िे 'सईद
जाफरी' िे नाम से िी जाना जािा है। सुशील दकहया िा
अंिरराष््््ीय कसनेमा िे स््र िि पहुंिने िा सफर बहुि अच्छा
रहा। इसमे् उन्हे् िुछ िैले्ज ज़र्र आए पर जल्द ही उन्हो्ने
उन पर र्ाबू पा कलया। हालांकि, कजस दौर मे् िह अकिनय िी
दुकनया मे् आए, उस समय हकरयाणा मे् इिना िाम नही् हो रहा
था। िूँकि उनिी शुर्आि कदल्ली मे् रंरमंि से हुई थी, इसकलए

हकरयाणा मे् िाम िी िमी से उन पर ज््यादा फ्रक्् नही् पड़ा।
सुशील ने नेशनल ि इंटरनेशनल दोनो् स््र पर िाम किया है
और अपनी बुलंदी िे झंडे िी राड़े है्। इनिा मानना है कि
दोनो् मे् ही मूलिूि अंिर है। अंिरराष््््ीय प््ोडत्शन िेल्यूज़्
कबल्िुल अलर है्। िहां उच्् दज््े िी प््ोफेशनकलज्म कमलिी
है। िोई बड़्ा छोटा एत्टर नही्, बक्लि सिी िो िर्रीबन एि
समान सम्मान कमलिा है। इसिे किपरीि राष््््ीय लेिल मे्
“लीड िास्ट” िा िािािरण होिा है।  हकरयाणिी कसनेमा
जरि िे संदि्व मे् ये मानिे  है् कि हकरयाणा मे् बेशि कसनेमा
िी ज़मीन िैयार हो रई है लेकिन कनम्ाविा और दश्विो् िी िमी
िे मामले मे् यहाँ िाफी िाम किए जाने िी ज़र्रि है। दश्विो्
िो अरर अच्छा कसनेमा देखने िो कमलेरा िो िो इससे जुड़्

जाएंरे। अब शायद हकरयाणा प््ोड््ूसस्व िो एेकिहाकसि
िहाकनयो् से आरे सामाकजि, आिुकनि पकरक्सथकियो् पर
सोि-कििार िरना िाकहए। सुशील दकहया ने िई किदेशी
कफल्मो् म्े िाम किया है लेकिन िह अपनी पृष््िूकम िे कलए िी
िाम िरना िाहिे है्। इसिे कलए िह िीन साल से िोकशश
िर रहे ह्ै।  स्ियं सुशील दकहया िे शब्दो् मे्- ‘मै् िाहिा हँू कि
हकरयाणा मे् िाम कमले। िोई यूँ िह िे टाल देिा है कि महंरे
हो्रे, िोई यूँ िहिर कि इिना ज््यादा अनुिि नही् िाकहए।
मरर बाि िोई नही् िरिा और मुझसे डायरेत्ट बाि किए बरैर
ही दूर रहिे् ह्ै।’ िैकरयर िे शुर्आिी दौर िे संदि्व मे् उन्हो्ने
बिाया कि उनिी सबसे ज्यादा मदद उनिे ख़ुद िे अनुशासन
ने िी। इसिे अलािा िई अच्छे लोरो् ने िरपूर मदद िी, पर
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पिं

करयाणा प््देश िो पि्व-व््िो् िा प््देश होने
िा िी रौरि प््ात्ि है। यहां त्योहारो् िो
प््देश िी अमूल्य सांस्िृकिि िरोहर िा

सम्मान प््ात्ि है। सत्िाह िे सािो् कदन पि्व अथिा
व््ि िे र्प मे् मनाए जािे ह्ै। एि महीने म्े िृष्ण

पक्् िथा शुत्ल पक््, दो
एिादशी, एि पूक्णवमा, एि
अमािस्या व््ि होिे हुए िी यहां
पि्व िथा व््िो् िी लम्बी
श्ंखला है, कजनमे् िुछ पि्व
ऋिु प््िान है् िथा िुछ ऋिु
पकरिि्वन पर आयोकजि किए

जािे ह्ै। ऋिुओ् मे् सामण-फारण, िीज, होली
िथा दुलेहन्डी प््मुख है्। इसी प््िार ऋिु पकरिि्वन
िे आिार पर मनाए जाने िाले पि््ो् मे् बसन्ि
पंिमी िथा मिर संक््ांकि (संिराि) किशेष र्प से
जनमानस मे् मनाए जािे ह्ै। हकरयाणा प््देश मे् मिर
संक््ांकि िो स्नान-दान, पूजा िथा अि्वना िरने िे
र्प मे् मनाया जािा है। संक््ांकि िा अथ्व है एि

राकश िा दूसरी राकश मे् प््िेश िरना। यह एि
ज्योकिषीय आिाकरि िूरोलीय पकरिि्वन होिा है
कजसिा प््िाि पय्ाविरण पर िी पड़िा है।
पय्ाविरण िथा प््ािृकिि पकरिि्वन िा प््िाि
जनमानस िे जीिन पर पड़ना िी स्िािाकिि
है। इस क्सथकि िो सक्नि अथिा संक््ांकििाल
िहा जािा है। सूय्व, पृथ्िी लोि िा प््त्यक््
देििा माना जािा है। छह मास िि सूय्व
उत््रायण मे् िथा छह मास दक््कणायन मे् होिा
है। मिर संक््ांकि िे कदन सूय्व दक््कणायन से
उत््रायण मे् मिर राकश मे् आ जािा है। इसे
पृथ्िी पर लोिमान्यिा िे अनुसार सूय्वसंक््मण
िहा जािा है। सूय्व िी रकिकनि्ावकरि है इसकलए
इनिी किकथयां िी कनक््शि होिी है्। िेिल लीप
िष्व म्े एि कदन िा अन्िर पड़ जािा है।

मिर संक््ांकि िे कदन िो पुराणो् मे् महत्िपूण्व
माना रया है। इस समय देह त्यारने पर मोक्् िी
प््ाक्ति होिी है। महािारि मे् िीष्म कपिामह ने
शरशय्या पर उत््रायण िी िई कदनो् िि िी
प््िीक््ा िी थी िथा उत््रायण मे् ही इच्छा-मृत्यु
प््ात्ि िी थी।  ‘संिराि’ पि्व हकरयाणा प््देश िी
लोि संस्िृकि िी ऐसी िरोहर है जो िकिष्य मे्
ििी लुत्ि नही् होरी। समय िे िालिक्् िा
िई पाकरिाकरि िथा सामाकजि संस्िार ग््ास
बन रए किन्िु मिर संक््ाक्नि पर हकरयाणा िे
प््ायः सिी िर््ो् मे् घर-पकरिार िे बड़े-बुजुर््ो्
िो मनाने अथ्ावि मान-सम्मान देने िी पीढ़ी-

दर-पीढ़ी परम्परा आज िी जीकिि है। हकरयाणा
प््देश िे पि््ोत्सिो् िी यह किशेषिा है कि
प््त्येि त्योहार किसी न किसी मानिीय, पशु
जीिो्, देिी-देििाओ् से संबंि रखिा है।
उदाहरण िे कलए सािन बहू-बेटी िे मान िे
कलए, ‘देिोठनीग्यास’ देिो् िे जारने, ‘िुलसी
कििाह’, िनस्पकि सम्मान, ‘रोिि्वन’,
‘रोपाष््मी’, रऊ संिि्वन िे कलए, ‘रक््ाबंिन’
िाई-बहन िे कलए, होली िे कलए, कपिा-पुत््
िे संबंिो्, रूंरा निमी, सप््ो् िी पूजा इत्याकद
कनक््शि है्। इसी श्ंखला मे् संिराि िा महत्््ि
और िी बढ़ जािा है।

इस पि्व िा महत्ि इसकलए िी बढ़ जािा है
कि प््ािीन संयुत्ि पकरिार िे दश्वन इनिे
कनि्वहन मे् हो जािे है्। पकरिार मे् छोटे-बड़े िी
रकरमा िा पूरा ध्यान रखा जािा है। एि दादा
िी िंशािली मे् ‘प््ाेटोिोल’ िा पूरा ध्यान
रखिर यह पि्व मनाया जािा है। जैसे दादसरा,
दादस, िायसरा, िायस, कपत््स, मौसस,
फूफस आकद। यह पि्व सारे पकरिार िे सदस्यो्
िो एि सूत्् म्े बांिने िी परम्परा िो दश्ाविा
है। दूसरा लाि यह िी होिा है कि यकद पकरिार
मे् किसी प््िार िा मन-मुटाि िी हो िो िह िी
एि ही झटिे म्े दूर हो जािा है। सिी इिट््े
होिर हष््ोल्लास से संिराि मनािे ह्ै। बुजरु््ो्
िे मनाने िे कलए जािे समय मकहलाएं िस््््,
कमठाई, फलाकद लेिर जािी है्। कजस पुर्ष

ह

गाम मैं एक बुजुगंम आदमी रिै था। उसका नाम था
रामहसंि। बुजुगंम कै धौरै घणी जमीन थी, उनका
एक िी बेटा था - धमंम हसंि।
धमंम हसंि बडंा तेज था। पढंाई-हलखाई में िोहशयार
तो था ए, पर उसनै घर के काम-धंधे का कुछ ना
आवै था। ना उसनै खेत मै आणा जाणा पडा करता,
ना िी उसनै नंयू बेरा था हक खेती कंयूकर करां 
करै सैं ।
एक हदन रामहसंि नै धमंम हसंि तै किया, ‘बेटा, तू
पढं-हलख लंयो तो बोित अचंछी बात सै, पर जमीन
तै जुडंना भी जरंरी सै। चल मेरे गेलंयां खेतंंां मैं।’
धमंम हसंि नै मन मसोस कै िां कर दी। रामहसंि
उसनै खेतंंां में ले गंया सारा दैन उनंनै धमंम हसंि ताईं
हमटंंी, पाणी, फसल, अर मौसम के बारै मै बताया।
धमंम हसंि नै सोचंया, ‘यो सब तो बोित आसान काम
सै।’ पर जब उसनै खुद िळ चलाण की कोहशश
करी, तो उसकै िाथ मै छाळे पडं गे।
रामहसंि मुसंकराया अर बोलंया, ‘बेटा, हकताबी
जंंान अर धरती का जंंान दोनंनु जरंरी िोवैं सैं।
एक हबना दूसरै कै अधूरा सै।
उस दैन तै धमंम हसंि रोज थोडंा-थोडंा खेतंंां में काम
करण लाग गंया । उसनै समझ आ गी के असली
ताकत तो मेिनत अर धरती तै जुडंे रिण मै सै।
आज धमंम हसंि एक बडंा अफसर सै, पर उसकै
घर मैं उसकी अपणी छोटी-सी बहगया सै हजत वो
अपणे िाथंथां तै सबंजी उगावै सै। बाबा की सीख
उसनै िमेशा याद रिवै सै।

पव्व
डा. रमाकांता

मकर संक््ांति का पर्व हतरयाणा ही नही्
अतपिु समस्् भारि मे् तरतभन्न र्पो्
िथा नामो् से मनाया जािा है। हतरयाणा
मे् इस अरसर पर ब््ह्म मुहूि्व मे् िीथ्व
स्नान कर तिल-गुड़, िेल, आटा िथा
र्ई आति िान करने का महत्र है
तजससे पुण्य की प््ाप्ति होिी है। लोक
मान्यिा के अनुसार स्नान-िान से
संक््ांति काल का िुःप््भार नष्् हो जािा
है। पहले समय मे् हतरयाणा मे् इस तिन
सभी स््््ी-पुर्ष, बाल-अबाल ब््ह्म मुहूि्व
मे् उठकर स्नान करिे थे। जो सबसे
पहले नहाने का सौभाग्य प््ात्ि करिा है,
उसे ‘परबी लूट’ लेने का श््ेय तमलिा है। 

पारिवारिक संबंधों की सुदृढ़ नींव है पवंव ‘संकिात’

अथिा मकहला िो मान-सम्मान देना होिा है, उसे
आदरपूि्वि िारपाई-िुस््ी पर कबठािर, पांि
छूिर सारा सामान, मान राकश सकहि सौ्प कदया
जािा है। उसे बदले म्े बुजुर्व से ढेर सारे आशीि्ावद
कमलिे है्। पकरिार िे सिी सदस्य कमलिर िोजन
िथा मीठे व्यंजनो् िा आनन्द लेिे ह्ै।

मिर संक््ांकि िा पि्व हकरयाणा ही नही् अकपिु
समस्् िारि मे् किकिन्न र्पो् िथा नामो् से मनाया
जािा है। हकरयाणा मे् इस अिसर पर ब््ह्म मुहूि्व मे्
िीथ्व स्नान िर किल-रुड़, िेल, आटा िथा र्ई
आकद दान िरने िा महत्ि है कजससे पुण्य िी
प््ाक्ति होिी है। लोि मान्यिा िे अनुसार स्नान-
दान से संक््ांकि िाल िा दुःप््िाि नष्् हो जािा है।
पहले समय मे् हकरयाणा मे् इस कदन सिी स््््ी-
पुर्ष, बाल-अबाल ब््ह्म मुहूि्व मे् उठिर स्नान
िरिे थे। जो सबसे पहले नहाने िा सौिाग्य प््ात्ि
िरिा है, उसे ‘परबी लूट’ लेने िा श््ेय कमलिा है।
स्नान रांि िे िालाब अथिा नदी या िुएं पर किया
जािा था त्यो्कि सबिा िीथ्व स्नान िरना संिि
नही् होिा था। इसिे बाद सिी युिा कमलिर रांि
िी रकलयो् िथा मैदानो् िी सफाई िरिे थे िथा
िूड़ा-िि्कट (घास-फूस लिड़ी) आकद एि
स्थान पर एिक््ति िर देिे थे। उस िूड़े िो जला
िर सिी इद्व-करद्व बैठिर आर से्ििे थे िथा ठंड
िम िरिे थे। हमे् अपने पूि्वजो् पर रि्व होिा है कि
उन्हो्ने प््त्येि पि्व िे आयोजन िे पीछे स्िस्थ
और पय्ाविरण िी शुक््ि िा कििार पहले रखा।

संिििः संिराि पर सफाई िरने िी योजना से
प््िाकिि होिर ही िि्वमान मे् स्िूलो् ि िाॅलेजो् म्े
एनएसएस स्िीम िालू िी रई होरी। रांि िी
सामूकहि सफाई, एि ही कदन, सबिे द््ारा िरने
िा इिना सटीि ि सुन्दर उदाहरण किसी अन्य
संस्िृकि मे् कमलना संिििः दुल्वि है। संक््ांि िे
कदन एि पंथ दो िाज कसि्् होिे ह्ै। एि िो सारे
राँि िी सफाई, श््म िी बिि, दूसरा सामुदाकयि
एििा िथा सुदृढ़ िाईिारे िी अकिव्यक्ति। इसिे
पश््ात्ा् सब कमलिर रुड़-किल िा बना कमष््ान
ग््हण िरिे है् िथा सबमे् बांटिे है्। आज िी यह
प््था िही्-िही् प््िकलि है। इस कदन मकहलाएं
स्नानाकद से कनिृत्् होिर पीपल, बड़ िथा िुलसी
िी पूजा िरिी है् िथा उनमे् सम्बक्निि िजन िथा
रीि रािी है्। बड़ िो अक््य सौिाग्य िा प््िीि
माना जािा है। साकित््ी ने िी अपने पकि िे
जीिनदान िे कलए बड़-पूजन किया था। एि रीि
इस प््िार राया जािा है -
तैं चैड़ा चचकणा, तैं चिरमा का पूत 
तेरी डाली सींच के सदा पािैं हम सुख 
इस कदन मकहलाएं घर मे् बक्ढ़या स्िाकदष्् िोजन
बनािर ब््ाह्मणो् िो दान िरिी है्। ििी-ििी
िोज्य सामग््ी कजसे जनिाषा मे् ‘कसि््ा’ िहा
जािा है, मक्नदरो् अथिा ब््ाह्मणो् िो दान किया
जािा है। इस कदन डेरो् िथा मंकदरो् म्े िंडारे िी
लराए जािे है् कजसमे् कखिड़ी िा िोर लरािर
प््साद बांटा जािा है। इस कदन कखिड़ी िबनाने िे
सन्दि्व मे् त््ेिायुर िी एि घटना प््ासंकरि है जो
आज िी जनमानस मे् िही सुनी जािी है। इस
घटना िा सम्बन्ि रुर् रोरखनाथ से है।
पौराणिक कथा में है विंणन
रोरखपुर (उत््र प््देश) रोरखनाथ िी िपस्थली
है। एि पौराकणि िथा िे अनुसार त््ेिायुर मे्
रोरखनाथ भ््मण िरिे-िरिे कहमािल प््देश िे
‘ज्िालाजी’ स्थान पर रए। िहां उन्हे् महामाया
ज्िालाजी ने िोजन पर आमंक््ति किया, किन्िु
रोरखनाथ ने मांसाहार ग््हण िरने से इन्ािार िर
कदया। उन्हो्ने ज्िालाजी िो आर जलािर िैयार
रहने िो िहा िथा स्ियं किक््ा लेिर शीघ्् लौटने
िी िहिर किक््ाटन हेिु िले रए। िे अनेि िीथ््ो्
पर रए और अन्ि मे् इराििी नदी िे किनारे एि

रमणीय स्थान पर एिान्ि मे् िपस्या मे् लीन हो
रए। यह िही स्थान है जहां आज रोरखपुर है।
रोरखनाथ कफर ििी िापस ज्िालाजी नही् रए।
रोरखनाथ िही् सरोिर िट पर एि आसन पर
िूना लरािर बैठ रए। रोरखनाथ िी िपःस्थली
िे आस-पास िी जनिा मे् शीघ्् ही यह बाि फैल
रई कि एि िपस्िी कखिड़ी िी किक््ा लेने हेिु
िपोिन मे् आए हुए है्। सिी उनिे किक््ा पात््
(खत्पर) मे् कखिड़ी डालने लरे िथा दश्वन िरने
लरे। लोरो् िो यह देखिर आश््य्व हुआ कि
असंख्य लोरो् द््ारा खत्पर मे् कखिड़ी डालने पर
िी खत्पर सदैि खाली रहिा। जनिा यह जान
िुिी थी कि िपस्िी िोई सािारण पुर्ष नही्
अकपिु िोई िमत्िारी, कसि्् ि कदव्य पुर्ष है्। एि
कदन रोरखनाथ ने स्ियं अपने हाथो् से कखिड़ी
बनाई िथा प््साद र्प मे् जनिा िो बांटने लरे।
असंख्य लोर उस प््साद िो ग््हण िरिे किन्िु
खत्पर कफर िी िरा ही रहा। यह िमत्िार मिर
संक््ांकि िो हुआ। यह उपक््म कनरन्िर िालू रहा
िथा आरे िल िर इस कदन किशेष मेला िी िरने
लरा। रोरखनाथ ने जनिा िो इच्छानुसार बोकरयाँ
िरिर कखिड़ी ले जाने िो िहा। खत्पर से
असंख्य लोर कखिड़ी ले रए किन्िु खत्पर
यथाित्ा िरा ही रहा। आज िी रोरखपुर मे् उसी
परम्परा िा कनि्वहन हो रहा है िथा प््कि िष्व मिर
संक््ांकि िो यहां पर िव्य कखिड़ी (कखच््ड़)
मेला आयोकजि किया जािा है। इस अिसर पर
ित्िजन दाल, िािल िी कखिड़ी िा िढ़ािा
िढ़ािे है् िथा अपनी मन्नि पूरी होने िी िामना
िरिे है्। कनसंदेह आस्थािान व्यक्तियो् िी सिी
िामनाएं इस िूने पर मत्था टेिने से पूण्व होिी है्।
इस स्थान िो िम्वनाथ पंथ (बारह पंथ मे् एि पंथ)
िा ‘मथ्या टेि’ िी िहा जािा है।
संिराि पर अपने घर िे बुजुर््ो् िो ‘मनाने िे
कलए’ जािे समय मकहलाएं जिड़ी रीि रािी हुई
जािी है्। उदाहरण स्िर्प जिड़्ी रीि दृष््व्य है-
सास मनै राजी बोचलए, राजी बोचलए
मां-बाप छोड़ कै आई
बहु ए तनै राजी बोलूं ना, राजी बोलूं ना
मेरी धुर की तील ना लंयाई
रे बहु जगाई जागी कोनंया आपे चाकी झोई
पीस छाण कै चढ़ी चुबारे, चिर बी सूती पाई।

बुजुग््ो् के मनाने के मलए जाते समय
ममहलाएं वस््््, ममठाई, फलामद लेकर
जाती है्। मजस पुर्ष अथवा ममहला
को मान-सम्मान देना होता है, उसे
आदरपूव्यक चारपाई-कुस््ी पर
मबठाकर, पांव छूकर सारा सामान,
मान रामश समहत सौ्प मदया जाता है।
उसे बदले मे् बुजुग्य से ढेर सारे
आशीव्ायद ममलते है्। पमरवार के सिी
सदस्य ममलकर िोजन तथा मीठे
व्यंजनो् का आनन्द लेते है्।

वास््व मे् राखीगढ्ी के टीले महज ममट््ी के ढेर नही् है्; ये हमारे
स्वामिमान के स््ंि है्। यह महोत्सव और यहाँ चल रहा शोध काय्य
आने वाली पीम्ढयो् को यह याद मदलाता रहेगा मक सभ्यता का सूय्य
पम््िम से नही्, बल्कक िारत की इसी धरती से उमदत हुआ था। डॉ.
चंद्् म््िखा के शब्दो् मे् कहे् तो, मवसंगमतयो् से िरे इस उपमहाद््ीप
मे्, राखीगढ्ी ने हमे् हमारा खोया हुआ गौरव लौटा मदया है। 

किसी व्यक्ति किशेष िा नाम लेना उकिि नही् ह्ै। सबसे ख़ास
बाि यह है कि अकिनय िे क््ेत्् मे् इिना अच्छा िरने पर िी
अकिनय िा इन्हो्ने िोई ख़ास प््कशक््ण नही् कलया। बस स्िूल
और िॉलेज मे् जो सीखा, िही उनिे िाम आ रहा है। इसकलए
िह अनुिि िो ही अपने अकिनय िे प््कशक््ण िे िौर पर देखिे
है्। यही िजह है कि बॉलीिुड मे् इनिे पास िाम िी िोई िमी
नही् है और इन्हो्ने आने िाले समय मे् िी िई अच्छ-अच्छे
प््ोजेत्ट साइन किए है्। इसिे बािजूद सुशील हकरयाणिी
कसनेमा िे प््कि अपने ज़ज्बे िो बरिरार रखिे हुए उसमे् िी
एि अकिनेिा िे र्प मे् िाम िरना िाहिे ह्ै। बॉलीिुड मे्
अकिनय िे जो सशत्ि हस््ाक््र है्, उनमे् अकििांश िे साथ
इनिो िाम िरने िा अिसर कमला है।  

हरियाणा में रिनेमा के कंंेतंं में आगामी
पीढ़ी को वह िंदेश देते हैं रक उनंहें मेहनत
िे नहीं डिना चारहए औि न ही अपनी
नाकारमयों िे। जब कामयाबी िमल जाए
तो अपने पैि जंमीन पि ही िखने चारहए।
िदा िैट पि अपनी पूिी तैयािी के िाथ
जाना चारहए। िैट पि िभी की इजंंजंत
किना चारहए औि भाव नहीं खाना चारहए।

गीत त््िलोक चंद फतेहपुरी 

अनेकता मे् एकता

लघुकथा जयदेव राठी

बुजुर्ग की सीख

अनेकता मैं एकता,  या देख हिंदुसंंान मैं । 
जात धमंम रंग रंप सभ, हमलै एक हमजान मैं ।। 

िर पंंदेश की भाषा नंयारी कई ढाळ की बोली सै ।
मंिारी हिंदी सभ भाषा की बण कै रिी हबचौली सै ।  
गाम शिरां की िमजोली सै, िरदम रिती धंयान मैं ।  
अनेकता मैं एकता,  या देख हिंदुसंंान मैं  ।।

तीज -तंयौिार बरत -बडंंले सभ के नंयारे नंयारे
कला ससंकंहृत रीहत -हरवाज फशैन के अलग नजार े
एक दूजे के बने सिारे सुख दुःख के दरहमयान मैं ।
अनेकता मैं एकता,  या देख हिंदुसंंान मैं ।।

अपणे-अपणे खाण-पाण का लोग लेय चटखारा
मकई बाजरा हलटंंी चोखा इडली डोसा पंयारा 
चावल खावै देश  यो सारा,  मजा हमले हमषंंान मैं ।
अनेकता में एकता , या देख हिंदुसंंान में।। 

कशंमीर से कनंयाकुमारी चौपाटी से गौिाटी
वसुधैव कुटुंबकम की हनभा रिे पहरपाटी 
भारत माता की माटी पावन पुनीत हवधान मैं । 
अनेकता मैं एकता या देख हिंदुसंंान मैं ।   
जात धमंम रंग रंप सभ हमले एक हमजान मैं ।।



खबर िंक््ेप
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शिक््ा भारती स्कूल वाश्षिकोत्सव मे् बतौर मुख्याशतशि पहुंचे शवधानसभा अध्यक्् 
विक््ण संस्राएं बच््ो् को अच्छे संस्कार दंे
ि प््ाचीन संस्कृवत के सार जोड्ंे: कल्याण

हरिभूरम न्यूज: िोहतक

हजरयाणा जविानसभा अध्यक््
हरजवंद्् कल्याण ने जशक््ण संस्थाओ्
का आह््ान जकया जक वे बच््ो् को
अछ्िे संस्कार दे् तथा अपनी
प््ाचीन संस्कृजत के साथ िोड्े्
ताजक उनमे् राष््््ीयता की भावना
उत्पन्न हो और वे अछ्िे इंसान बन
सके्। उन्हो्ने कहा जक इस जवद््ालय
मे् पहुंचकर उन्हे् प््सन्नता हुई जक
जवद््ालय मे् कला, संस्कृजत, ज््ान
और अनुशासन का अद्््त संगम
है। जवद््ालय राष््् ्भस्कत की
जवचारिारा से आगे बढ् रहा है।
कल्याण रजववार को जशक््ा भारती
जवद््ालय के वाज्रयकोत्सव म्े
मुख्याजतजथ उपस्सथत गण को
संबोजित कर रहे थे। उन्हो्ने जशक््ा
सजमजत को अपने स्वैस्छिक कोर से
11 लाख र्पये देने की घोरणा की
तथा जवद््ालय की ई-मैगजिन का
जवमोचन भी जकया। उन्हो्ने
काय्यक््म के दौरान पौिारोपण भी
जकया। उन्हो्ने कहा जक संस्था द््ारा
जशक््ा के के््त्् म्े महत्वपूण्य काय्य
जकया िा रहा है। 

रिक््ा सरमरत को अपने स्वैच्छिक कोष से 11 लाख र्पये िेने का रकया ऐलानविद््ालय
की ई-िैग्जीन 
का वििोचन

वकया

जवद््ाज्िययो् को सम्माजित करते हजरयाणा जवधािसभा अध्यक्् हरजवंद्् कल्याण,पूव्य मंत््ी मिीष कुमार ग््ोवर व  जशक््ा भारती
जवद््ालय प््बंधि सजमजत सदस्य व जशक््ा भारती स्कूल मे् पौधारोपण करते हजरयाणा जवधािसभा अध्यक्् हरजवंद्् कल्याण।

विद््ालय की ओर से विधानसभा अध्यक्् हरविंद्् कल्याण, पूि्ि मंत््ी मनीर ग््ोिर,
महम के उपमंडलाधीश विवपन कुमार को अंगिस्््् ि स्मृविवचन्ह भे्टकर सम्मावनि
वकया गया। इस अिसर पर वसरसा के अविवरत्ि वजला एिं सत्् न्यायाधीश वनविन
वकनरा, मनीर बंसल, पूनम विग, कुर्क््ेत्् वहंिू वशक््ा सवमवि के अध्यक्् डॉ. ऋवरराज
विवशष््, वशक््ा भारिी एजुकेशन सोसायटी के अध्यक्् डॉ. एसएन वमश््ा, चेयरमैन
हवरश कौवशक, पूि्ि सीवनयर वडप्टी मेयर राजकमल सहगल, रमेश भावटया, डॉ.
आवित्य बिरा, नरे्द्् खट््र, वशक््ा भारिी विद््ालय प््बंधन सवमवि के अध्यक्् अनुराग
जैन, प््बंधक हरीश िधिा, कोराध्यक्् महे्द्् गुलाटी, वशक््ाविि भद््ेश जैन, प््ाचाय्ाि
ममिा भोला सवहि वशक््ण स्टाफ, अवभभािकगण ि नन्हे-मुन्ने विद््ाथ््ी मौजूि रहे।

काय्शक््ि िे् ये रहे उपस्सथत

पूि्ि मंत््ी मनीर ग््ोिरपूि्ि मंत््ी मनीर ग््ोिर ने कहा वक वशक््ा भारिी
विद््ालय राष्््् के प््वि समव्पिि संस्था है। इस विद््ालय मे् विद््ाव्थियो् को
राष्््् भक्ति की भािना से ओिप््ोि वकया जािा है। िर्ि 2014 के बाि प््िेश
ि िेश मे् काफी बिलाि हुए िथा िेश को विकवसि राष्््् बनाने की विशा
मे् वनरंिर काय्ि वकया जा रहा है। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोिी िथा प््िेश के
मुख्यमंत््ी नायब वसंह सैनी के नेिृत्ि मे् अभूिपूि्ि विकास वकया है। 

पीएि-िीएि के नेतृत्ि िे् अभूतपूि्श विकाि

कल्याण ने कहा वक सभी बच््े
अपनी र्वच अनुसार अपने लक्््य
पर ध्यान के्व््दि करे्। अवभभािक
एिं अध्यापकगण बच््ो् को
ठीक-गलि का अंिर समझाये
िावक िे जीिन मे् अच्छे इंसान
बनकर राष्््् की उन्नवि मे्
अपना योगिान िे् सके। उन्हो्ने
कहा वक िि्िमान मे् अिसरो् की
कोई कमी नही् है। विद््ाथ््ी अपनी
र्वच को पहचानकर कवठन
पवरश््म से आसमान छू सकिे है।
उन्हो्ने विवभन्न क््ेत््ो् म्े उत्कृष््
उपक्बलधयां हावसल करने िाले
विद््ाव्थियो् को सम्मावनि वकया।
विद््ालय की ओर से 
कक््ाओ् म्े टॉपर रहने िाले 11
विद््ाव्थियो् को लैपटॉप भे्ट कर
सम्मावनि वकया।

अििरो् की किी नही्

हवरयाणा विधानसभा अध्यक््
हरविंद्् कल्याण ने कहा वक भारि
विकास पवररि मानि कल्याण की
विशा मे् महत्िपूण्ि काय्ि कर रही
है। उन्हो्ने पवररि के सिस्यो् का
आह््ान वकया वक िे प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोिी के िर्ि 2047 िक
विकवसि भारि के संकल्प को
साकार करने की विशा मे् काय्ि
करे्। सक््म िग्ि गरीब व्यक्ति को
समृद्् करने के वलए काय्ि करेगा
िभी हर व्यक्ति आत्मवनभ्िर हो
सकिा है। इसी उद््ेश्य के साथ
आत्मवनभ्िर भारि अवभयान
संचावलि वकया जा रहा है। 

िंकल्प के वलए काि करे्

रोहतक। बापू पाक्क म्े उपवास एवं सांकेजतक धरिा देते पूव्य मुख्यमंत््ी भूपे्द्् जसंह
हुड््ा, जवजभन्ि जवधायक व अन्य काय्यकत्ाय।  फोटो:हररभूिम

िनजवरोिी फैसले का सड्क से
सदन तक करे्गे जवरोि : हुड््ा

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

कांग््ेस पाट््ी के “मनरेगा बचाओ
संघर्य अजभयान” के तहत रजववार
को बापू पाक्क, िी-पाक्क मे् एक
जदवसीय उपवास एवं सांकेजतक
िरना आयोजित जकया गया।
काय्यक््म मे् बड्ी संख्या मे् कांग््ेस
काय्यकत्ायओ्, मनरेगा मिदूरो्
और स्थानीय नागजरको् ने भाग
जलया। भािपा सरकार द््ारा
मनरेगा म्े जकया गया बदलाव
केवल नाम पजरवत्यन नही्, बस्लक
इस िनकल्याणकारी योिना को
समाप्त करने की कोजशश है। यह
कदम दजलतो्, जपिड्ो्, गरीबो्,
ग््ामीण मिदूरो् और पंचायतो् के
अजिकारो् पर सीिा हमला है।
हजरयाणा मे् 8 लाख से अजिक
पंिीकृत मनरेगा मिदूर होने के
बाविूद वर्य 2024–25 मे् मात््
2100 पजरवारो् को ही 100 जदन
का काम जमल पाया, िो सरकार
की नीयत और नीजत दोनो् को
उिागर करता है। पहले मनरेगा

को ज्मीन पर कमिोर जकया गया
और अब नाम बदलकर इसके
अज््सत्व को समाप्त करने का
प््यास जकया िा रहा है।पूव्य
मुख्यमंत््ी भूपे्द्् जसंह हुड््ा ने कहा
जक मनरेगा गरीबो् के जलए रोिगार
की गारंटी है और भािपा सरकार
इसे कमिोर कर गरीबो् से उनका
हक िीन रही है। कांग््ेस इस
िनजवरोिी फैसले का सड्क से
लेकर सदन तक हर स््र पर
जवरोि करेगी।

मनरेगा बचाओ संघर्य अशभयान के
तहत बापू पाक्क मे् सांकेशतक धरना

विधायक बीबी बत््ा ने कहा वक
महात्मा गांधी के नाम से जुड्ी
योजना को समाप्ि करना भाजपा
की गरीब-विरोधी सोच को िश्ाििा
है। कलानौर विधावयका शकुंिला
खटक ने कहा वक मनरेगा के
कमजोर होने का सबसे ज्यािा
असर मवहलाओ्, िवलिो् और
ग््ामीण पवरिारो् पर पड्ेगा।
महम विधायक बलराम िांगी ने
कहा वक मनरेगा गांि, वकसान
और मजिूर की आव्थिक रीढ् है
और इसे खत्म करने का प््यास
ग््ामीण अथ्िव्यिस्था पर सीधा
हमला है।

अथ्शव्यिस्था पर हिला

नई जशक््ा नीजत एक क््ांजतकारी कदम
हरिभूरम न्यूज:महम

आय्य सीजनयर सेके्िरी स्कूल मदीना
मे् राष््््ीय जशक््ा नीजत–2020 पर
एक िानकारीपूण्य एवं प््ेरणादायक
अध्ययन गोष््ी का आयोिन जकया
गया। काय्यक््म का शुभारंभ
जवद््ालय के प््िानाचाय्य अशोक
दांगी ने दीप प््ज्््वजलत करके जकया।
दांगी ने कहा जक राष््् ्ीय जशक््ा
नीजत–2020 जवद््ाज्थययो् के
सव्ाा्गीण जवकास की जदशा मे् एक
ऐजतहाजसक एवं क््ांजतकारी कदम है,
िो जशक््ा को रटंत प््णाली से
हटाकर कौशल, नवाचार एवं
िीवनोपयोगी ज््ान से िोड्ती है।

उन्हो्ने जशक््को् से आह््ान जकया जक
वे नीजत के उद््ेश्यो् को व्यवहाजरक
र्प मे् अपनाते हुए कक््ा-कक्् तक
प््भावी र्प से पहुंचाएं। इस अवसर
पर जरसोस्य पस्यन जरश््ंत कौर एवं
मुकेश रानी ने राष््््ीय जशक््ा नीजत–
2020 की प््मुख जवशेरताओ् िैसे
समग्् एवं बहुजवरयक जशक््ा
प््णाली, कौशल-आिाजरत जशक््ण,

जवरय चयन मे् लचीलापन,
आलोचनात्मक एवं रचनात्मक
सोच का जवकास, मूल्य-आिाजरत
जशक््ा तथा जशक््को् की सशक्त
भूजमका पर जवस््ारपूव्यक प््काश
िाला। उन्हो्ने व्यावहाजरक
उदाहरणो् के माध्यम से नीजत के
प््भावी ज् ्कयान्वयन पर भी
सारगज्भयत चच्ाय की।

महम। मदीिा के आय्य स्कूल मे् आयोजित अध्ययि गोष््ी मे् भाग लेते जशक््क।

प््ाचाय्य बोले, कौिल, नवाचार
एवं जीवनोपयोगी ज््ान देगी

पौधरोपण कर पय्ाशिरण
िंरक््ण का वदया िंदेश

रोहतक। शहीि सुरेश कुमार पाक्क
मे् सामावजक सरोकार की वमसाल

पेश करिे जसबीर कुमार ने अपनी
पोिी के जन्मविन को पौधारोपण

कर मनाया।  शहर के विवभन्न क््ेत््ो्
से बड्ी संख्या मे् लोग पहुंचे और

पय्ाििरण संरक््ण के प््वि
जागर्किा विखाई। काय्िक््म के

िौरान पाक्क पवरसर मे् कई प््कार
के छायािार ि फलिार पौधे लगाए

गए। जसबीर कुमार ने कहा वक
जन्मविन जैसे खुशी के अिसर पर
पौधारोपण करना आने िाली पीव्ढयो्
के वलए स्िच्छ िािािरण का उपहार

है। उपक्सथि लोगो् ने इस पहल की
सराहना करिे हुए इसे अनुकरणीय

बिाया। काय्िक््म मे् धम्ि वसंह
प््जापवि, जगिीश शम्ाि, िीरे्द्् वसंह,

माग्ि प््िीण सहगल, विकास,
जोवगंिर, प््ीिम अहलािि, भूरण

िाधिा, प््िीप सहगल और अनुरोध
शम्ाि सवहि अन्य गणमान्य व्यक्ति

मौजूि रहे। सभी ने पौधो् की
िेखभाल का संकल्प भी वलया।

विद््ार््ी जीिन मंे सकारात्मक
सोच को अपनाएं :  डॉ ममता 
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गोहाना रोि स्सथत िॉन वेस्ले
कॉन्वे्ट मे् 6 िनवरी से आरंभ हुए
राष््््ीय सेवा योिना जशजवर के िठे
जदन जवजविता मे् एकता: भारत की
शस्कत जवरय पर आिाजरत काय्यक््मो्
का आयोिन उत्साहपूव्यक जकया
गया। जदन की शुर्आत योग सत्् से
हुई, जिसमे् स्वयंसेवको् ने शारीजरक
व मानजसक स्वास्थ्य के महत्व को
समझते हुए सज््कय भागीदारी की।
इसके पश््ात वृक््ारोपण काय्यक््म
आयोजित जकया गया, जिसके

माध्यम से पय्ायवरण संरक््ण का
संदेश जदया गया। खेल गजतजवजियो्
ने जवद््ाज्थययो् मे् टीम भावना,
सहयोग और अनुशासन को
प््ोत्साजहत जकया। मुख्य सत्् मे्
प््िानाचाय्ाय िॉ ममता मजलक ने
“जवजविता मे् एकता: भारत की
शस्कत” जवरय पर प््ेरणादायक
संबोिन जदया। उन्हो्ने कहा जक
भारत की सबसे बड्ी जवशेरता

उसकी सांस्कृजतक, भाराई और
सामाजिक जवजविता है, िो हमे् एक
सूत्् मे् बांिती है और देश को
सशक्त बनाती है। इसके उपरांत
जनदेशक सुरे्द्् मजलक द््ारा िीवन
मूल्यो् पर एक प््ेरक सत्् जलया गया।
उन्हो्ने जवद््ाज्थययो् को अनुशासन,
सेवा भावना, ईमानदारी और
सकारात्मक सोच को िीवन म्े
अपनाने के जलए प््ेजरत जकया। समग््
र्प से एनएसएस जशजवर का िठा
जदन जवद््ाज्थययो् के जलए ज््ानवि्यक,
प््ेरणादायक और राष््््प््ेम की भावना
से ओत-प््ोत रहा। उप प््िानाचाय्ाय
मशे्का, सुजमत, रोजहत, कृष्णा,
संदीप और एनएसएस के स्वयं
सेवक मौिूद रहे।

जॉन वेस्ले काॅन्वे्ट मे् एनएसएस
शिशवर मे् शकया जागर्क 

चेखव के चज्चयत नाटक ‘सेिक्शन’
का रोहतक मे् प््भावशाली मंचन

रोहतक। िुवनया के प््वसद््
नाटककार एंिोन चेखि के चव्चिि
नाटक सेडत्शन का स्थानीय
स्कॉलस्ि रोजरी स्कूल मे् प््भािशाली
मंचन वकया। कला एिं सांस्कृविक
काय्ि विभाग, हवरयाणा के सहयोग से
हवरयाणा इंक्सटट््ूट ऑफ
परफोव्मा्ग आट्स्ि (वहपा) के
कलाकारो् ने एक घंटे लंबे रोमांस ि
कॉमेडी नाटक से िश्िको् को खूब
गुिगुिाया। नाटक का वनि््ेशन जाने-
माने रंगकम््ी विश््िीपक व््तखा ने
वकया। मुख्य अविवथ छात्् कल्याण
विभाग, मिवि रोहिक के सेिावनिृत््
वनिेशक डॉ. जगबीर राठी रहे। 

नाटक की कहानी मे् पे््म, छल और
मानिीय मूल्यो् को रोचक ढंग से प््स््ुि
वकया गया। आयरीना की भूवमका िवरष््
अवभनेत््ी सुहावसनी ने वनभाई, जबवक
अविनाश सैनी और अवभरेक ने अन्य
प््मुख वकरिारो् को जीिंि वकया। नाटक के
बाि भ््ूण हत्या पर आधावरि लघु नावटका
*कन्या भ््ूण का श््ाप* का मंचन वकया गया। 

दश्शको् ने िराहा

गोष््ी िावहत्यकारो् का
विलन ििारोह : रिाकांता 

रोहिक। िंिन सावहक्तयक मंच के
सौजन्य से विश्् वहंिी वििस के

अिसर पर सावहक्तयक-गोष््ी का
आयोजन वकया गया। मंच की

अध्यक्् डॉ. रमाकांिा ने सहभागी
सावहत्यकारो् का स्िागि करिे हुए

बिाया वक नििर्ि 2026 की पहली
गोष््ी ि सावहत्यकारो् का वमलन
समारोह है। इसमे् हमे् िर्िभर के
काय्िक््मो् की र्परेखा भी िैयार
करनी है। गोष््ी की अध्यक््िा

बृजबाला गुप्िा ने िथा संचालन डॉ.
अंजना गग्ि ने वकया। इस अिसर

पर डॉ. कृष्णलाल वगरधर, प््ो.
शामलाल कौशल, आशा खत््ी ‘लिा’,
बृजबाला गुप्िा  ने काव्य रचनाओ्

का पाठ वकया।

रािा आश््ि िे् चल रही िात वदििीय श््ीिद् भागित कथा 

श््ीकृष्ण जन्म की रिव्य कथाओ् का रकया उल्लेख 
हरिभूिम न्यूज: िोहतक

श््ीनगर कॉलोनी स्सथत रामा आश््म
मे् चल रही सात जदवसीय श््ीमद्
भागवत कथा के चतुथ्य (चौथे)
जदवस का आयोिन रजववार को
अत्यंत श््द््ा, भस्कत और
आध्यास्तमक वातावरण म्े संपन्न
हुआ। कथा का प््त्येक क््ण भक्तो्
को भगवान की लीलाओ् से िोड्ने
वाला रहा और पूरा पजरसर हजर नाम
संकीत्यन से गंूि उठा।

कथा के चौथे जदवस पर कथा
व्यास स्वामी रामानुि दास ने अपनी
मिुर, ओिस्वी और ह्दयस्पश््ी
वाणी से सव्यप््थम श््ी वामन
भगवान की कथा का सुंदर वण्यन
जकया। उन्हो्ने बताया जक जकस

प््कार भगवान ने वामन र्प िारण
कर रािा बजल के अहंकार को नष््
जकया और यह संदेश जदया जक ईश््र
के सामने समप्यण ही सबसे बड्ा
बल है। वामन अवतार के माध्यम से
त्याग, जवनम््ता और भस्कत का गूढ्
रहस्य भक्तो् के समक्् प््स््ुत जकया

गया। इसके उपरांत कथा व्यास ने
सूय्यवंश का जवस््ृत वण्यन करते हुए
श््ीराम के िन्म प््संग को अत्यंत
भावपूण्य ढंग से प््स््ुत जकया। उन्हो्ने
श््ीराम के िीवन चजरत्् पर प््काश
िालते हुए बताया जक सत्य, िम्य,
मय्ायदा, त्याग और कर्णा का माग्य

ही मानव िीवन को श््ेष्् बनाता है।
भगवान श््ीकृष्ण के अवतरण का
प््संग सुनते ही संपूण्य पंिाल “नंद के
आनंद भयो, िय कन्हैया लाल की”
के ियकारो् से गूंि उठा। श््द््ालु

भावुक हो उठे और अनेक भक्तो् की
आंखो् से भस्कत के आंसू िलक
पड्े। कथा का आयोिन महंत
अशोक दास महाराि के पावन
साजनध्य मे् हो रहा है। 

कथा का हर क््ण भक्तो् को
भगवान से जोड्ने वाला इसी क््म मे् कथा व्यास ने सबसे व््पय, आनंिमय और अत्यंि महत्िपूण्ि

भगिान श््ीकृष्ण के जन्म की कथा का भािविभोर कर िेने िाला िण्िन
वकया। भगिान श््ीकृष्ण के अििरण का प््संग सुनिे ही संपूण्ि पंडाल
“नंि के आनंि भयो, जय कन्हैया लाल की” के जयकारो् से गंूज उठा।
श््द््ालु भािुक हो उठे और अनेक भत्िो् की आंखो् से भक्ति के आंसू
छलक पड्े। कथा का आयोजन महंि अशोक िास महाराज के पािन
सावनध्य मे् हो रहा है। 

जय कन्हैया लाल के जयकारे गूंजे

उन्हो्ने अपने आशीि्िचन मे् कहा वक श््ीमद् भागिि कथा केिल कथा नही्,
बक्लक जीिन को सही विशा िेने िाला विव्य ग््ंथ है, जो मानि को भक्ति, ज््ान,
िैराग्य और सिाचार का माग्ि विखािा है। उन्हो्ने श््द््ालुओ् से आह््ान वकया वक
िे कथा के उपिेशो् को अपने जीिन मे् उिारे्। कथा के चौथे वििस मे् बड्ी संख्या
मे् श््द््ालु, मवहलाएं, पुर्र एिं युिा िग्ि उपक्सथि रहा। सभी भत्िो् ने कथा श््िण
कर आध्याक्तमक आनंि एिं पुण्य लाभ प््ाप्ि वकया। 

उपदेशो् को अपने जीिन िे् उतारे्

लाल बहादुर शास््््ी की पुण्यजतजि पर उन्हे् श््द््ांिजल अज्पयत
करते सुभाष िगर रेजिडे्ट्स वेलफेयर एसोजसएशि के सदस्य।

लाल बहादुर शास््््ी को पुड्यजतजथ
पर जवनम्् श््द््ांिजल अज्पयत की
रोहतक। सुभार नगर रेवजडे्ट्स िेलफेयर एसोवसएशन
की मावसक बैठक मे् कॉलोनी की प््मुख समस्याओ् जैसे
सीिरेज ब्लॉक होना, आिारा कुत््ो् ि बंिरो् द््ारा लोगो्
को काटने की घटनाएं िथा पानी की अवनयवमि आपूव्िि
पर विस््ार से चच्ाि की गई। बैठक मे् इन समस्याओ् के
समाधान के वलए संबंवधि विभागो् से समन्िय कर
कार्ििाई करने पर सहमवि बनी। इस अिसर पर िेश
के पूि्ि प््धानमंत््ी एिं सािगी के प््िीक महान राष्््् नेिा
लाल बहािुर शास््््ी की पुण्यविवथ पर उन्हे् विनम््
श््द््ांजवल अव्पिि की गई। प््धान सेिक प््िीन सहगल
ि महासवचि कमल िुरेजा ने शास््््ी के िृढ् नेिृत्ि,
ईमानिारी और त्याग को याि करिे हुए कहा वक
उन्हो्ने कवठन समय मे् िेश को एकजुट वकया और
1965 के युद्् मे् राष्््् के स्िावभमान को मजबूि वकया।
श््द््ांजवल अप्िण मे् कलानौर विधायक शकुंिला खटक,
विकास नागर, प््िीप सहगल, नरेश डंग, राजेश
मवलक, अवनल अरोड्ा, अनुरोध सवहि अन्य मौजूि रहे। 

रोहतक। आयोजित
काय्यक््म बच््ो् को

सम्माजित करते मुख्य
अजतजि केिजिक
िैक्िाॅलीिी के

मैिेजिंग डायरेक्िर
िवीि शम्ाय ।

रोहतक। मािा धनपवि िेिी चैवरटेबल ट््स्ट नए भिन के सेठ विमल प््साि
मेमोवरयल हॉल मे् बाल संस्कार ि पुरस्कार वििरण समारोह का आयोजन
वकया गया। मीवडया प््भारी राजीि जैन ने बिाया वजसमे् मुख्य अविवथ
केनवटक टैत्नाॅलीजी के मैनेवजंग डायरेत्टर निीन शम्ाि और उनकी धम्िपत्नी
िीना शम्ाि और प््िीण गग्ि ने भगिान गणेश के समक्् िीप प््ज्िवलि करके
काय्िक््म का शुभारंभ वकया। प््िीण गग्ि ने वजन विद््ाव्थियो् ने ट््स्ट मे् पहला,
िूसरा ि िीसरा स्थान प््ाप्ि वकया था, उनको 30 कंबल वििवरि वकए। रीना
शम्ाि ने बिाया वक बच््ो् को अपना लक्््य हावसल करना चावहए। लक्््य के बगैर
बच््ो् की उन्नवि करना असंभि है। 

लक्््य के वबना उन्नवत अिंभि 

रोहतक। सरबंस िानी एिं वसख पंथ के िशम गुर् श््ी गुर्
गोवबंि वसंह के प््काश पि्ि को समव्पिि भव्य कीि्िन िरबार
का आयोजन रवििार को स्थानीय डीएलएफ कॉलोनी
क्सथि गुर्द््ारा बाबा सोमा शाह मे् श््द््ा और उत्साह के
साथ वकया गया। इस अिसर पर गुर्द््ारे को रंग-वबरंगी
लाइटो् ि आकर्िक फूलो् से सजाया गया, वजससे पूरा
िािािरण भक्तिमय हो गया। हेड ग््ंथी भाई गुरजीि वसंह ने
बिाया वक िूर-िूर से पहुंची संगि ने िरबार सावहब मे् माथा
टेक कर सुख-शांवि ि खुशहाली की अरिास की। प््ाि
काल श््ीअखंड पाठ सावहब की संपूण्ििा के उपरांि हजूरी
रागी बीबा मनजोि कौर ने मधुर िाणी मे् गुर्िाणी का
गायन कर संगि को वनहाल वकया। 

गुर् की िवहिा का वकया बखान 

रोहतक। सामावजक सरोकारो् के प््वि अपनी प््विबद््िा को
वनभािे हुए बेवनस फाउंडेशन, द््ारा  ग््ाम आसन, रोहिक मे्
एक वनशुल्क नेत्् एिं स्िास्थ्य जांच वशविर का सफल
आयोजन वकया गया। इस वशविर का मुख्य उद््ेश्य ग््ामीण
क््ेत्् के लोगो् को गुणित््ापूण्ि स्िास्थ्य सेिाएं उपलब्ध
कराना िथा समय रहिे बीमावरयो् की पहचान करना रहा।
सीए सज््न बैनीिाल ने बिाया वक वशविर मे् गांि एिं  डॉ.
जयिेि, डॉ. कनूव््पया वचवकत्सको् द््ारा रत्िचाप, शुगर,
आंखो् की रोशनी सवहि अन्य आिश्यक परीक््ण वकए गए।
जांच के िौरान कई लोगो् म्े आंखो् से संबंवधि समस्याएं एिं
सामान्य स्िास्थ्य संबंधी रोग पाए गए।

वन:शुल्क नेत््-स्िास्थ्य जांच वशविर लगाया

रक्तदान अच्छे िंस्कारो्
को जन्ि देता है : ढाका

रोहतक। राष्््् सेजवका सजमजत एवं
आपके साथ एक नई शुर्आत
संस्था द््ारा इस्डियन रेिक््ॉस
सोसायटी के सहयोग से अजिवक्ता
अजनता बुिवार के िन्मोत्सव पर
स्वैस्छिक रक्तदान उत्सव का
आयोिन आय्यन्यशं बोस्कसंग
अकादमी, सुनाजरयां पर आयोजित
जकया गया। जिसमे् मुख्य अजतजथयो्
मे् जिला भािपा अध्यक्् रणबीर
ढाका, प््देश कोराध्यक्् अिय
बंसल , पार्यद सुमन बुिवार, पार्यद
प््वीण कौजशक, आईएनएलिी के
राष््््ीय उपाध्यक्् जवनेश लाकड्ा
रहे। काय्यक््म की अध्यक््ता संिीव
कोच एवं संयोिन अजनता बुिवार
ने जकया। आयोिन मे् मुख्य भूजमका
रक्तदाता प््ेरक िेपी गौड् एवं
रािेश की रही। रणबीर ढ्ाका ने
कहा अपने िन्मजदवस पर रक्तदान
अछ्िे संस्कारो् को िन्म देता है। 
जवनेश लाकड्ा ने कहा समाि जहत
मे् अवश्य रक्तदान करे्। अजनता
बुिवार ने बताया इस्डियन रेिक््ास
सोसायटी की टीम के सहयोग से
53 रक्तदाताओ् ने रक्तदान जकया।

िभा का पावरिावरक
विलन ििारोह िंपन्न

रोहतक। जिला मुिफ्फरगढ् सभा
रोहतक की ओर से 20वां
पाजरवाजरक जमलन समारोह
हर््ोल्लास के साथ आयोजित जकया
गया। काय्यक््म की शुर्आत हवन
और सरस्वती वंदना से की गई,
जिससे पूरे माहौल मे् सकारात्मक
और सांस्कृजतक वातावरण बना।
इसके बाद गीत-संगीत, चुटकले,
प््श्नोत््री, तंबोला, म्यूजिकल
चेयस्य तथा वजरष्् नागजरको् के जलए
लकी ड््ा िैसे मनोरंिक काय्यक््म
आयोजित जकए गए, जिनमे् बच््ो्
से लेकर बुिुग््ो् तक ने बढ्-चढ्कर
भाग जलया। इस अवसर पर झज््र
जिले से कोट अद््् जबरादरी के
सदस्यो् ने भी समारोह मे्
सहभाजगता कर काय्यक््म की शोभा
बढ्ाई। मुख्य अजतजथ के र्प मे्
चन्द््कला बावेिा उपस्सथत रही्।
उन्हो्ने सभा द््ारा सामाजिक एकता
और पाजरवाजरक मूल्यो् को सुदृढ्
करने के प््यासो् की सराहना की। 

बच््ो् को िंस्कृवत
के िाथ जोड्े्
कल्याण ने कहा वक िेश को विकवसि
राष्््् बनाने के वलए यह महत्िपूण्ि है
वक सभी क््ेत््ो् म्े अभूिपूि्ि विकास के
साथ-साथ िेश के हर बच््े को
संस्कारिान बनाकर उन्हे् िेश की
संस्कृवि से जोड्े्। कल्याण ने कहा वक
ऐसी संस्थाओ् द््ारा विद््ाव्थियो् को
सुविधाएं िो हो सकिा है ज्यािा िी जा
रही हो परंिु बच््ो् को संस्कृवि के
साथ आगे बढ्ाने से ही उनके जीिन
मे् खुशहाली आयेगी िथा िेश भी अपने
प््ाचीन गौरि को िोबारा प््ाप्ि कर
सकेगा। उन्हो्ने वभिानी की एक बेटी
का उिाहरण िेिे हुए कहा वक इस
बेटी ने बी-टेक की वशक््ा ग््हण करने
के उपरांि आधुवनक कृवर के काय्ि को
अपनाया और उसकी सालाना आय 60
लाख र्पये िक पहुंच गई। प््िेश के
वखलाड्ी खेल के के््त्् म्े अंिरराष््््ीय
स््र पर प््िेश ि िेश का नाम रोशन
कर रहे है।

यह विद््ालय विद््ाव्थियो् के सि्ाा्गीण विकास की
विशा मे् काय्ि कर रहा है। अध्यक्् ने कहा वक राष््््
भक्ति की भािना से संचावलि लगभग 25 हजार ऐसे
संस्थान िेश को िर्ि 2047 िक विकवसि राष््््
बनाने म्े महत्िपूण्ि भूवमका वनभा सकिे है। 

2047 तक
विकवित

राष्््् बनाने
का लक्््य



रोहतक। हकरयाणा यूकनिकंसिरीज कॉनंटंंैकंचुअल रीचसंि एसोकसएशन (हुकरा) के पंंकिकनकििंडल नेिा पंंकिपकंं एिं हकरयाणा
के पूिंि िुखंयिंतंंी भूपेंदंं कसंह हुडंंा से उनके रोहिक लंसथि कनिास पर िुलाकाि कर राजंय के सरकारी किशंंकिदंंालयों िंे
कायंिरि पातंं अनुबंकिि कशकंंकों की जॉब कसकंयोकररी को लेकर जंंापन सौंपा। भूपेंदंं हुडंंा ने बिाया कक िह इस िुदंंे को
पहले भी कििानसभा िें उिा चुके हंै और सरकार से जकंद सेिा-सुरकंंा कििेयक लाने की िांग करेंगे। उनंहोंने आशंंासन
कदया कक आगािी सतंंों िंे इस किषय को िजबूिी से उिाकर सरकार से देरी के कारणों पर सिाल ककए जाएंगे। हुकरा के
पंंदेशाधंयकंं डॉ. किजय िकलक और उपाधंयकंं डॉ. शकंििला यादि ने कहा कक किशंंकिदंंालयों के अनुबंकिि कशकंंकों को भी
कॉलेजों के एकंसरेंशन लेकंचरसंि की िरह कानूनी सुरकंंा किलनी चाकहए। उनंहोंने चेिािनी दी कक जॉब कसकंयोकररी न होने
से हजारों कशकंंक असुरकंंा और िानकसक िनाि िें हंै। पंंकिकनकििंडल िें सुिन रंगा, अकिि िकलक, सोहनलाल, संदीप
कुिार, सुशील सकहि अनंय सदसंय िौजूद रहे।

खबर संक़़ेप
एमडीयू म़े स़िदेशी
संकल़प दौड़ आज 
रोहतक। महप्षण ियानंि
पिश््पिद््ालय (एमडीयू) मे् स्िामी
पििेकानंि की 164िी् जयंती एिं
राष््््ीय युिा पििस के उिलक्््य मे्
12 जनिरी 2026 को स्ििेशी
संकल्ि िौड् का आयोजन पकया
जा रहा है। यह काय्णि््म सुबह 9
बजे पििेकानंि लाइब््ेरी के सामने
से प््ारंभ होगा। डीन, स्टूडे्ट्स
िेलफेयर प््ो सिना गग्ण ने बताया
पक इस अिसर िर काय्णि््म के
मुख्य अपतपथ एमडीयू के कुलिपत
प््ो. राजबीर पसंह हो्गे। काय्णि््म मे्
पिपशष्् अपतपथ के र्ि मे् डीन,
एकेडपमक अफेयस्ण प््ो. सुरेश चंद््
मपलक तथा एमडीयू के कुलसपचि
डॉ. कृष्रकांत उित्सथत रहे्गे। 

ढििायक का आह़़ान : युिा
नशे से बचे़, पुस़़को़ से जुड़े़
रोहतक। तेज कॉलोनी मे्
निपनप्मणत संत कबीर लाइब््ेरी हॉल
का पिधायक भारत भूषर बत््ा ने
पिपधित लोकाि्णर पकया। इस
अिसर िर उन्हो्ने युिाओ् से नशे
से िूर रहकर िुस््को् को अिना
पमत्् बनाने का आह््ान पकया।
उन्हो्ने कहा पक यह लाइब््ेरी पशक््ा,
संस्कार और सामापजक चेतना का
के्द्् बनेगी। लाइब््ेरी हॉल के
पनम्ाणर के पलए पिधायक भारत
भूषर बत््ा की ओर से पिधायक
पनपध से 21 लाख र्िये की रापश
प््िान की गई है।

रोहतक, सोमिार 12 जनिरी 2026
12रोहतक-भूिमharibhoomi.com

रसटी काय्ाालय :- हरिभूरि, कृरि रवज््ान केन्द्् के
सािने, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9996959400

िुख्य काय्ाालय :- हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक
स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9253681019-20

स़थानीय संस़करण के 
अऩदर के पृष़़ पर

ऱ. 2500/-
ऱ. 3000/-

+5% GST Extra

रजि पाठको् को अखबाि रिलिे िे् रकसी भी प््काि
की असुरििा हो िही हो या उिके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो िह इि टेलीफोि िम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20,

फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

िाष््््ीय रिशािेबाजी िे् रिआ की बड्ी उपलब्धि
केएसएस इंरिया टीि ट््ायल्स के रलए ियरित

ढदल़ली मे़ हुई प़़ढतयोढगता, शीऱव ढनशानेबाजो़ म़े छाई़ 
यह पंंकिकं ंषि राषंंं ंीय चैंकपयनकशप नई

कदकंली के िुगलकाबाद लंसथि डॉ. कणंंी कसंह
शूकरंग रेंज िें 11 कदसंबर 2025 से 4

जनिरी 2026 िक आयोकजि की गई थी।
देशभर के शीषंि कनशानेबाजों के बीच कनआ

ने अपने सरीक कनशाने और िानकसक
िजबूिी से खुद को साकबि ककया।

कनशानेबाजी के साथ-साथ कनआ शिंाि रेबल
रेकनस िें भी पहले से ही अपनी पंंकिभा का

लोहा िनिा चुकी हैं। िषंि 2019 िें आयोकजि
पहली भारिीय रेबल रेकनस िैराथन िें

उनंहोंने कांसंय पदक जीिा था। इसी िषंि
पं ंोिेकथयस संिणंि कप पंंकियोकगिा िें रजि

पदक अपने नाि ककया। िषंि 2020 िें
आयोकजि िृिीय ओपन एस.आर.एस.

रेबल रेकनस पंंकियोकगिा िें भी कनआ ने
रजि पदक हाकसल ककया। इसके बाद िषंि

2022 िें आयोकजि चिुथंि ओपन
एस.आर.एस. पंंकियोकगिा िें भी उनंहोंने

रजि पदक जीिकर कनरंिरिा का पकरचय
कदया। कनआ की इस उपललंधि से पकरिार,
कोच और कंंेतं ं के खेल पंंेकियों िें खुशी का
िाहौल है। खेल किशेषजंंों का िानना है कक
कनआ आने िाले सिय िें राषंंं ंीय ही नहीं,

अंिरराषंंं ंीय संंर पर भी देश का नाि
रोशन कर सकिी हैं।

डॉ. कण़़ी ढसंह शूढटंग रे़ज
मे़ शानदार प़़दश़वन

सेक़टर-1 की बेटी ने
बि़ाया शहर का मान

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

सेक्टर-1 की रहने िाली पनआ शम्ाण ने
खेल जगत मे् एक और बड्ी उिलत्बध
अिने नाम कर ली है। पनआ ने 68िी्
राष््््ीय पनशानेबाजी चै्पियनपशि की 10
मीटर एयर पिस्टल स्िध्ाण मे् राष््््ीय स््र
िर सफलता हापसल करते हुए न केिल
प््पतयोपगता िास की, बत्लक अब िह
आपधकापरक र्ि से आईएसएसएफ
क्िापलफाइड शूटर भी बन गई है्। इसके
साथ ही पनआ का चयन के.एस.एस.
इंपडया टीम ट््ायल्स के पलए भी हो गया है,
पजसे उनके कपरयर की बड्ी उिलत्बध
माना जा रहा है।
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हपरयारा इलेकट्््ो होमय्ोिथैी मपेडकल काउंपसल हपरयारा
(ईएचएमसीएचआर) और एएएमसी ने रपििार को रोहतक के
महप्षण ियानंि पिश्प्िद््ालय मे ्इलेकट्््ो होमय्ोिथैी क ेससंथ्ािक
डॉ. काउंट सीजर मैटी की 217िी् जयंती मनाई। िही्
ईएचएमसीएचआर ने अिना 9िा ं िापष्णक समारोह बड्ी
धमूधाम क े साथ मनाया। काय्णि्म् का उदघ्ाटन हपरयारा
भाजिा के प्ि्शे अध्यक्् मोहन लाल बडोली ने पकया। इस
मौक ेिर बडोली ने सि्स्थ हपरयारा के पनमा्णर म्े िकैत्लिक एिं
प््ाकृपतक पचपकतस्ा िद्प्तयो ्की भपूमका िर बल पिया। उन्होन्े
इलेकट्््ो होमय्ोिथैी मपेडकल काउंपसल हपरयारा के समाज
सिेा क ेप्य्ासो ्की सराहना की। भाजिा प््िशे अध्यक्् न ेकहा
पक यह िैथी इलाज म्े काफी कारगर रही है। इस िैथी के
डॉकट्स्ण और छात्् परसच्ण कर्े और जन-जागर्कता बढ्ाते हईु
इसे जन जन तक िहुचंाए।ं ऐस ेकाय्णि्म् समग्् एिं पनिारक
सि्ासथ्य् सेिाओ ्को सशकत् बनाते है ्और जागरक्ता बढ्ाते
है।् उन्होन् ेकहा पक हपरयारा म्े जल्ि ही इलेकट्््ो होमय्ोिथैी को
मानय्ता पमलेगी। सबका साथ, सबका पिकास की भािना को
समािेशी सि्ासथ्य् पिकास का आधार बताया।

बीजेपी िेता काट िहे कॉलोरियां, दीि
दयाल के िाि पि रलए लाइसे्स : अभय

रोहतक। इनेलो सुपंंीिो अभय चौराला ने
रकििार को भाजपा ि कांगंंेस पर हिला
बोला। उनंहोंने कहा कक भाजपा के
कििायक, सांसद ि नेिा कॉलोनी कारने िंे
लगे हुए हैं। पंकडि दीन दयाल के नाि से
पंलार कारे जा रहे हंै, कजनके लाइसेंस
भाजपा नेिाओं के नाि पर हैं। िे लाढंौि
रोड पर एक जनसभा को समंबोकिि करने
पहुंचे थे। अभय चौराला ने कहा कक नए डीजीपी का एक बयान आया कक पंंदेश िें
10 हजार बदिाश हैं। कपछले 11 साल से भाजपा की सरकार है, याकन हर साल एक
हजार बदिाश पैदा हो गए। बदिाशों को संरकंंण देने का काि ककसने ककया।
अभय चौराला ने कहा कक भाजपा ने िनरेगा का नाि बदलकर बजर को भी घरा
कदया। सरकार के पास पहले ही किंिचाकरयों की िनखंिाह देने का पैसा नहीं है
और केंदंं सरकार ने नई संकीि िें 40 पंंकिशि का बोझ सरकार पर डाल कदया।
उनंहोंने ककहा होना िो यह चाकहए था कक 100 पंंकिशि पैसा केंदंं सरकार ही देिी।
इनेलो सुपंंीिो अभय चौराला ने कहा कक िनरेगा संकीि िो बाद िें आई थी।

बड़ोली बोले, इस पैथी पर ढरसच़व करे़ डॉक़टर
इलेक्ट््ो होम्योपैथी रिरकत्सा को लोगो् तक पहुंिाएं

लाखनमाजरा–गोहाना सड़क के
पुनऱनिम़ािण से सफर होगा सुरऱ़ित
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िष््ो ् स े बिहाल त्सथपत मे ् िड्ी लाखनमाजरा–गोहाना
सडक् अब नए र्ि म्े नजर आएगी। करीब 37 पकलोमीटर
लबं ेइस महत्ििरू्ण माग्ण क ेिनुपन्णमा्णर काय्ण की शरुआ्त के
साथ ही क््ते् ्क ेलोगो ्को बड्ी राहत पमलने की उमम्ीि जगी
ह।ै 29 करोड ्रि्य ेकी लागत स ेबनन ेिाली इस सडक् को
आधपुनक मानको ् के अनरुि् तयैार पकया जा रहा ह,ै
पजसस े न केिल सफर आसान होगा, बत्लक क््ते् ् के
पिकास को भी नई गपत पमलेगी।

यह सड्क िष्ण 2019 म्े बनी थी लपेकन समय के साथ
बढत् े यातायात िबाि, भारी िाहनो ् की आिाजाही और
पनयपमत रखरखाि न होन ेक ेकारर इसकी हालत बहेि
खराब हो चकुी थी। सडक् िर जगह-जगह गडे््, उखड्ी हईु
िरत और असमतल सतह आम बात हो गई थी। खासकर
लाखनमाजरा कसब् ेऔर आसिास क े पहसस्ो ् म्े हालात
इतन े खराब थ े पक िाहन चालको ् को हर रोज जोपखम
उठाकर सफर करना िड्ता था। सथ्ानीय पनिापसयो ् का
कहना ह ैपक खराब सडक् क ेकारर न किेल समय की
बबा्णिी होती थी, बतल्क िघु्णटनाओ ्का खतरा भी लगातार
बना रहता था। स्कलूी बच््,े बजुगु्ण और िोिपहया िाहन
चालक सबस ेजय्ािा प्भ्ापित हो रह ेथ।े बरसात क ेमौसम
मे ्जलभराि से त्सथपत और भी भयािह हो जाती थी।

िल्द ही इलेक्ट््ो होम्योपैथी को
हजरयाणा मे् मान्यता जमलेगी
िेयरमैन िाॅ. खनगराल बोले, इस 
पैथी मे् हर बीमारी का इलाि संंभर
इलेक्ट््ो होम्योपैथी के िनक िॉ. 
सीसी मैटी 217री् ियंती मनाई

एएमओ भत़़ी ढििाद मे़ अभ़यढ़थवयो़ 
ने पूि़व सीएम हुड़डा को सौ़पा ज़़ापन
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हपरयारा लोक सेिा आयोग द््ारा 21
जून 2024 को 805 ििो् िर पनकाली
गई आयुि््ेपिक मेपडकल ऑपफसर
की भत््ी िर एक बार पफर पििाि
गहरा गया है। 13 िष्ण के लंबे अंतराल
के बाि यह भत््ी पनकाली गई थी।
इसका िपरराम घोपषत होने के बाि
खापमयो् को लेकर अभ्यथ््ी लंबी
लडाई लड रहे है्। रपििार को इन
अभ्यप्थणयो् ने िूि्ण मुख्यमंत््ी भूिे्द््
पसंह हुड्डा को ज््ािन सौ्िकर न्याय
की गुहार लगाई। िूरा पििाि
एचिीएससी द््ारा 16 से 20 अगस््
के िौरान आिेिन िोट्णल को िोबारा
खोले जाने से िैिा हुआ। इस िौरान
पजन अभ्यप्थणयो् ने नए पसरे से

आिेिन पकए, उनमे् से चार
अभ्यप्थणयो् को पलपखत िरीक््ा मे् िास
होने के बािजूि परजेक्ट कर पिया
गया। अब ये अभ्यथ््ी न्याय के पलए
भटक रहे ह्ै। इन अभ्यप्थणयो् के ऊिर
ओिरऐज होने की भी तलिार लटकी
हुई है। िूि्ण मुख्यमंत््ी हुड्डा को ज््ािन
िेकर  डॉ. अमृत ने बताया पक 21 जून
2024 को खुली आयुि् ्ेपिक
मेपडकल ऑपफसर की भत््ी म्े
एचिीएससी ने 16 से 20 अगस्् के
िौरान िोबारा आिेिन के पलए िोट्णल
खोला था। इस िौरान उन्हो्ने नए पसरे
से आिेिन पकया और बीसी का नया
सप्टिपफकेट भी अिलोड पकया। 

एमडीयू म़े खेलो़ का महाकुंभ: उत़़र क़़ेत़़ीय
मढहला ढ़़िकेट और टेढनस प़़ढतयोढगता शुऱ
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महप्षण ियानंि पिश््पिद््ालय
(एमडीयू) के खेल िपरसर मे् आज
उत््र क््ेत््ीय अपखल भारतीय अंतर
पिश््पिद््ालय प् ्िकेट (मपहला)
तथा उत््र क््ेत््ीय अपखल भारतीय
अंतर पिश््पिद््ालय टेपनस

(मपहला) प््पतयोपगताओ् का भव्य
शुभारंभ हुआ। इन प््पतप् ्ित
प््पतयोपगताओ् का उद्घाटन पजला
उिायुक्त सपचन गुप्ता, आईएएस
तथा कुलिपत प््ो. राजबीर पसंह ने
पकया। उद्घाटन अिसर िर
पखलाप्डयो् को संबोपधत करते हुए

मुख्यापतपथ उिायुक्त सपचन गुप्ता ने
कहा पक खेल न केिल शारीपरक
िक््ता बत्लक अनुशासन, नेतृत्ि
क््मता और खेल भािना का पिकास
करते है्। उन्हो्ने सभी प््पतभागी
पखलाप्डयो् को श््ेि्् प््िश्णन करने
की शुभकामनाएं िी्। समारोह की
अध्यक््ता करते हुए एमडीयू के
कुलिपत प््ो. राजबीर पसंह ने कहा
पक पिश््पिद््ालय पशक््ा, अनुसंधान
के साथ-साथ खेलो् के क््ेत्् म्े भी
पनरंतर नई ऊंचाइयो् को छू रहा है। 

69िे़ राष़़़़ीय स़कूल गेम़स मे़
रीया बल़हारा ने जीता स़िण़व
हरिभूरि न्यूज:िोहतक

िजंाब क े लपुधयाना मे ् 6 स े 10
जनिरी 2026 तक आयोपजत 69ि्े
नेशनल स्कूल गेम्स
(एसजीएफआई) जडूो प्प्तयोपगता
(अंडर-14) म्े हपरयारा टीम की
पखलाड्ी रीया बलह्ारा न े शानिार
प्ि्श्णन करते हुए स्िर्ण ििक अिने
नाम पकया। 44 पकलोग््ाम भार िग्ण मे्
रीया की इस जीत स ेपजल ेऔर स्कलू
का नाम राष््््ीय स्र् िर रोशन हुआ ह।ै
बहु अकबरिुर पनिासी रीया न ेबताया
पक खले उन्हे ् पिरासत म्े पमला है।
उनके िािा धम्णबीर िहलिान जान-े
मान ेकुशत्ी और फुटबॉल पखलाड्ी रहे
है।् िही् उनके पिता नरेद्् ्न ेभी जडूो मे्
अिनी िहचान बनाई ह ै और िष्ण

2024 म्े लुपधयाना मे ्आयोपजत जूडो
प्प्तयोपगता मे ्कासंय् ििक जीत चुके
है।् रीया न ेबताया पक उनके पिता का
अटूट समथ्णन और माग्णिश्णन ही
उनकी सफलता की सबसे बड्ी
ताकत है। रीया छोटरूाम स्टपेडयम
तस्थत मेहताब पसंह जूडो अकािमी म्े
पनयपमत अभ्यास करती ह्ै। उनकी इस
उिलत्बध क ेिीछ ेकोच शत्कत पसहं,
सोमबीर, मोनू, पिकास और िरीप््कत
का पिशषे योगिान रहा है।

सकारात़मक आदतो़ का ढिकास करे़ युिा

गोयल ढ़़िकेट क़लब ने संजू स़टास़व
को 6 ढिकेट से पराढजत ढकया
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रपििार को पिश्िकम्ाण प््िकेट ग््ाउंड
िर खेले गए गोयल पिंटर प््िकेट
कि 2026 के लीग मुकाबले म्े
गोयल प््िकेट क्लब ने संजू स्टास्ण
को 6 पिकेट से िरापजत कर शानिार
जीत िज्ण की। यह मुकाबला िश्णको्
के पलए बेहि रोमांचक रहा, पजसमे्
िोनो् टीमो् के पखलाप्डयो् ने
आि््ामक प््िकेट का प््िश्णन पकया।
टॉस जीतकर स्टास्ण ने िहले
बल्लेबाज्ी करने का फैसला पकया।
स्टास्ण टीम 19 ओिरो् मे् 152 रन िर
ऑलआउट हो गई। प््यास कापियान
ने 20 गे्ि िर 36 रन की तेज् िारी
खेली, जबपक यश शोकीन ने 16 गे्ि
िर 27 रन बनाए। कप्तान सुपमत
राठी ने भी 23 रन का योगिान पिया,
लेपकन अन्य बल्लेबाज पिच िर
जय्ािा िेर तक र्क नही् िाए। गोयल
प््िकेट क्लब की ओर से गे्िबाज्ी मे्
कप्तान अपभनि गुप्ता ने शानिार
प््िश्णन करते हुए 4 ओिर मे् 42 रन
िेकर 4 पिकेट झटके। उनके
अलािा िीिांशु भारद््ाज ने कसी हुई
गे्िबाज्ी करते हुए केिल 13 रन
िेकर 2 पिकेट पलए, जबपक सुषांत
सुमन ने पसफ्फ 1 ओिर मे् 2 पिकेट
लेकर पििक््ी टीम को बड्ा स्कोर
बनाने से रोक पिया।

रोहतक। पुस़़क इलेक़ट़़ो होम़योपैथी पखरचय और खसद़़ांत का खवमोचन
करते  हखरयाणा भािपा के प़़िेश अध़यक़़ मोहन लाल बडोली।

डॉ. मैटी को पुष़पांजढल अढ़पवत
इस अिसर पर डॉ. काउंर सीजर िैरी को पुषंपांजकल अकंपिि
कर उनके कचककतंसा कंंेतंं िंे योगदान एिं इलेकंटंंो होमंयोपैथी
की संथापना के कलए ककए गए कायंंों को शंंदंंापूिंिक संिरण
ककया गया। इसके अलािा हकरयाणा इलेकंटंंो होमंयोपैथी
िेकडकल काउंकसल हकरयाणा का कैलेंडर जारी ककया गया
और पुसंंक इलेकंटंंो होमंयोपैथी पकरचय और कसदंंांि का
कििोचन ककया गया।

पढररद की उपलब़धियां बताई
कायंििंंि के दौरान पकरषद के नौ िषंंों के सेिा कायंि,
उपललंधियों एिं भकिषंय की कायंियोजना पर भी पंंकाश डाला
गया। िकंिाओं ने जन-संिासंथंय को सुदृढं करने हेिु इलेकंटंंो
होमंयोपैथी की संगकिि पंंगकि, कशकंंा, शोि एिं नैकिक अभंयास
की आिशंयकिा पर बल कदया। कायंििंंि का सिापन संिसंथ
हकरयाणा के संककंप के साथ हुआ, कजसिें सिाज सेिा,
संिासंथंय जागरंकिा एिं कचककतंसा कंंेतंं िंे और अकिक
सिपंिण से कायंि करने का आहंंान ककया गया।

इलकेट़़़ो हामय़ोपथैी
को ढमल े मानय़ता 

ईएचएिसीएचआर के चेयरिैन डॉ.
किनोद खनगिाल ने कहा कक
इलाज की इस पैथी यानी इलेकंटंंो
होमंयोपैथी िें सभी बीिाकरयों का
इलाज संभि है। सभी डॉकंरसंि
किलकर इस पैथी को जन जन िक
पहुंचाने का संककंप लें। उनंहोंने
भाजपा पंंदेश अधंयकंं से आगंंह
ककया कक िे इलेकंटंंो होमंयोपैथी को
हकरयाणा िें िानंयिा कदलिाएं। इस
िौके पर ईएचएिसीएचआर के
चेयिैन डॉ. किनोद खनगिाल,
सकचि डॉ. संदीप सैनी, रकजसंटंंार
िेद पाल कसंह, िॉयस चेयरिैन
डॉ.किनोद िोबकरया, इराकलका हबंिल
रेिेडीजं ईएच केडी फािंाि की
चेयरपसंिन डॉ. उषा खंगिाल,
कैकशयर, डॉ.रोकहि कराकरया और
पंंदेशभर से आए अनंय डॉकंरसंि
िौजूद रहे।

भव़य शम़ाव को 
मैन ऑफ द मैच 
153 रन के लकंंंय का पीछा
करने उिरी गोयल कं ंिकेर
कंलब की रीि ने शुरंआि से
ही आिंंािक रंख अपनाया।
भवंय शिंाि ने िूफानी
बकंलेबाजंी करिे हुए केिल
34 गंेद पर 83 रन बनाए।
उनकी इस शानदार पारी िें 10
चौके और 6 छकेंं शाकिल थे।
शिंाि ने िैदान के चारों ओर
आकषंिक शॉर लगाए और
िैच को पूरी िरह कंलब के
पकं ं िंे िोडं कदया। इनके
अलािा कचराग ने 19 गंेद पर
27 रन बनाए। अंि िंे
किकेरकीपर हषंि ने नाबाद 23
रन और रंपेश कनजहािन ने
नाबाद 9 रन बनाकर रीि को
13.4 ओिरों िंे ही जीि कदला
दी। कंलब ने 4 किकेर खोकर
156 रन बनािे हुए िुकाबला
अपने नाि कर कलया। इस
िुकाबले िें किसंफोरक
बकंलेबाजंी के कलए भवंय शिंाि
को िैन ऑफ द िैच घोकषि
ककया गया। उनंहें ही िैच का
सिंिशंंेषंं बकंलेबाजं भी चुना
गया। िहीं गेंदबाजी िें 4
किकेर लेने िाले गोयल
कं ंिकेर कंलब के कपंिान
अकभनि गुपंिा को िैच का
सिं िशं ंेषं ं गेंदबाजं घोकषि 
ककया गया।

जज्जर सड्क से हजाराे् लोगो् को मिलेगी िुक्ति
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करोड् की लागत से हो रहा नया
जनम्ागण, ग््ामीण अथ्गव्यरस्था और
यातायात को जमलेगा नया सहारा

यह सड़क मुख़य सड़को़ म़े से एक
लाखनिाजरा–गोहाना िागंि कं ंेतं ं की िुखंय संपकंक
सडंकों िें से एक है। इसी रासंंे से रोजाना हजारों
िाहन—कनजी कारें, बसंे, टं ंक और कृकष कायंंों िें
पं ंयुकंि िाहन—आिागिन करिे हैं। गोहाना की ओर
कशकंंा, संिासंथंय, वंयापार और पंंशासकनक कायंंों के कलए
लोगों की कनभंिरिा इसी सडंक पर है। सडंक खराब
होने से न केिल यातंंा लंबी हो जािी थी, बलंकक ईंिन
खचंि और िाहन कंंकि भी बढं रही थी। अकिकाकरयों ने
कनिंािण एजेंसी को कनदंंेश कदए हंै कक कायंि को िय
सिय सीिा िंे और िानकों के अनुसार पूरा ककया
जाए, िाकक भकिषंय िंे सडंक लंबे सिय िक करकाऊ
बनी रहे।

लोगो़ म़े राहत की
उम़मीद, गुणित़़ा पर नजर
सडंक कनिंािण शुरं होने से
कंंेतं ंिाकसयों िें संिोष का िाहौल है।
लोगों का कहना है कक यकद कायंि
पारदकंशििा और गुणितंंा के साथ पूरा
ककया गया, िो उनंहें िषंंों िक खराब
सडंक से छुरकारा किल जाएगा। साथ
ही संथानीय लोगों ने पंंशासन से िांग
की है कक कनिंािण की कनयकिि जांच
की जाए, िाकक ककसी भी िरह की
लापरिाही न हो।

सड़क िऱव 2019 मे़ बनी थी
29 करोड र्पये की लागत से इस सड़्क का सिम्ाटण काय्ट शुर् सकया गया है। यह सड़्क
वर्ट 2019 मे् बिी थी, लेसकि बीते कुछ वर््ो् म्े लगातार बढ्े यातायात दबाव और रखरखाव
के अभाव मे् इसकी हालत बेहद खराब हो चुकी थी। लखिमाजरा एसरया की सड़्क ज्यादा
खराब हो चुकी थी। -अर्ण कुिाि, काय्यकािी अरभयंता, लोक रिि्ायण रिभाग

परीक््ा पास करके भी ससस्टम से ‘फेल’ हुए डॉक्टर, सड़क से लेकर कोट्ट तक खा रहे धके््
13 साल के लंबे इंतिार के
बाद जनकली थी आयुर््ेजदक
मेजिकल ऑजिसर की भत््ी
कई जररादो् मे् जघरी

आयोग ने नए 
आिेदन क़यो़ ढकए
अभंयकंथियों का कहना है कक जब
आयोग ने 16 से 20 अगसंं 2024
िक पोरंिल दोबारा खोला, िब केिल
फॉिंि ि दसंंािेजं अपलोड करने
की ही नहीं, बलंकक नए पंजीकरण,
नया आिेदन भरने और हसंंाकंंकरि
फॉिंि अपलोड करने की पूरी
अनुिकि दी गई थी। इस दौरान ऐसा
कोई पंंकिबंि नहीं लगाया गया था
कक इसका लाभ केिल उनंहीं
अभंयकंथियों को किलेगा कजनंहोंने 12
जुलाई से पहले आिेदन ककया था या
जो पहले से पंजीकृि थे लेककन
सिंिर िें िकनीकी सिसंया के कारण
फॉिंि अपलोड नहीं कर पाए थे। 
सिाल यह भी खडा होिा है कक जब
पोरंिल दोबारा खोला गया िो नए
आिेदन संिीकार कंयों ककए गए?
जब आिेदन बाद िें करजेकंर करने
थे िो उनके परीकंंा  िें पास होने का
इंिजार कंयों ककया गया?

हुकटा ने पूि़व सीएम हुड़़ा को सौ़पा ज़़ापन, जॉब ढसक़योढरटी की उठाई मांग

हरिभूरि न्यूज:िहि

प््जापिता ब््ह्माकुमारी ईश््रीय
पिश्प्िद््ालय की शाखा मे ् राष््््ीय
यिुा पििस धमूधाम से मनाया गया।
इस िौरान महम शहर ि आस िास के
गािंो ्क ेकई अनके यिुक यिुपतयो ्ने
भाग पलया। इस िौरान कई तरह के
गमे करिाए गए। इन खेलो ्क ेजपरए
नकारातम्क पिचारो ् स े िरू रहने का
संिेश पिया। ओम शांपत स्ेटर
सचंापलका बीक े चतेना ने कहा पक
आज का यिुा किेल सफलता की
िौड् मे् ही नही् है, िह स्िस्थ,
सतंपुलत और उद््शेय्िरू्ण जीिन की

ओर भी अग््सर है। बीक े चेतना ने
कहा पक यिुा सबस े िहल े अिने
अिंर पिचारो ्की सि्ष्त्ा लाए।ं लक््य्ो्
और भािनाओ ् को मजबतू बनाए।ं
मन की शांपत िर काम कर्े।
सकारातम्क आितो ्का पिकास करे।्
अिनी जीिन शलैी मे ् सधुार लाए।ं

कय्ोप्क डबल्य्एूचओ की परिोट्ण के
अनुसार हमारे स्िास्थ्य का 55
प्प्तशत पहस्सा हमारी जीिन शलैी
और िपैनक आितो ्िर पनभ्णर करता
है। आध्यात्तमक गुर् स्िामी
पििकेानिं जी की जयतंी को राष््््ीय
यिुा पििस क ेरि् मे ्मनाया जाता ह।ै 

महम। राष़़़़ीय
युवा खिवस के
उपलक़़़य पर
आयोखित
काय़यक़़म मे़ 
भाग लेते युवक
युवखतयां।रोहतक। पत़़कारो़ से बातचीत करते

इनेलो सुप़़ीमो अभय चौटाला।

जिला उपायुक्त सजिन
गुप्ता और कुलपजत ने
जकया उद्घाटन

रोहतक। खिलाड़ी रीया बल़हारा का
स़वागत करते ग़़ामीण।

बढ़िया सडक़, बेहतर ढिकास
लोगों का कहना है कक नई
सडंक बनने से कंंेतं ं की आकंथिक
गकिकिकियों को बल किलेगा।
ककसानों को अपनी उपज बाजार
िक पहुंचाने िंे सुकििा होगी,
वंयापाकरक िाजाही िेज होगी

और रोजगार के अिसर भी
बढंेंगे। कुल किलाकर
लाखनिाजरा–गोहाना सडंक का
पुनकंनििंािण कंंेतं ं के सािाकजक
और आकंथिक किकास िें अहि
भूकिका कनभाएगा।


